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TEMELJNA OGRANICENJA

Tablica 1 - Temeljna ogranicenja za inducirano elektricno polje
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pulaciju

Temeljna ograni¢enja 1 Hz -100 kHz

Tablica 2 - Ogranilenja za inducirano elektricno polje za opéu po-

Frekvencijski opseg

Unutarnje (inducirano) elektri¢no polje

(V/m)

CNS tkivo glave

Sva tkiva glave i tijela

ol

3100 kHz

L35 1071

1-10Hz .
10-25Hz 0,01
0,4
25-1000 Hz 4004
1000 Hz — 3 kHz 0,4
1351041

* frekvencija f u Hz

Temeljna ogranicenja 100 kHz- 300 GHz

SAR
Sk Gustoca snage
Frekvencijski (W)
opseg S (W/m?)
Cijelo tijelo Glava i trup Udovi

100 kHz — 10 MHz 0,08 2 4
10 MHz - 10 GHz 0,08 2 4

10-300 GHz 10

PRILOG 2.

GRANICNE RAZINE REFERENTNIH VELICINA

Tablica 1 - Granicne razine referentnih veli¢ina za podrucja profe-
sionalne izloZenosti

za podrucje profesionalne izloZenosti Gustoca snage
Temeljna ogranicenja 1 Hz -100 kHz Frekventni Jakost Jakost Gustoéa | ckvivalentnog
opse clektricnog magnetskog magnetskog ravnog vala
— _ _ . Psee polja E (V/m) | polja H (A/m) toka B (uT)
Unutarnje (inducirano) elektri¢no polje Sekv (W/m?)
Frekvencijski opseg (V/m) 10 10°
1-8Hz 2. 104 16— 2. -
CNS tkivo glave Sva tkiva glave i tijela f -
f 3
1-10Hz $ 8 -25Hz 2104 3.'0 3_5.'" -
- f f
10-25 Hz 0,05 0
038 25300 Hz 5 800 1000 -
25 - 400 Hz 2-100-¢ f
400 Hz -3 kHz 0,8 0,3 -3 kHz ‘-‘..E 24.]0- 1& -
f Tf f
3-100 kHz 27104 f 27104 f
3 -100 kHz 170 80 100 -
.. 200 )
* frekvencija f u Hz 100 - 150 kHz 170 = ]%
. ey s L6 2
Temeljna ograni¢enja 100 kHz - 300 GHz 0.15-1MHz 170 3 f -
170 16 2
SAR 1-10 MHz = e . -
Frekvencijski Gustoca snage Vi f :
J (W/kg)
opseg S (W/m?) 10 — 400 MHz 54 0,14 0,18 7,77
Cijelo tijelo Glava i trup Udovi
400 — 2000 ,3 . = R
100 kHz — 10 MHz 0,4 10 20 MHz 274 7.2:0°f 10°7f 191071
10 MHz - 10 GHz 0,4 10 20 2-10GHz 121 0,32 0,4 38,8
10 - 300 GHz 50 10-300 GHz 121 0,32 0.4 38,8
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* frekvencija f u jedinicama prvog stupca

Tablica 2. - Granicne razine referentnih veli¢ina za javna podrudja
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. Jakost Jakost Gustoca Gus.toca snage
Frekventni . ekvivalentnog
opseg elektri¢nog magnetskog magnetskog ravnog vala
polja E (V/m) | polja H (A/m) toka B (uT) Sekv (W/m?)
1-8He 100 32,19 PR
£ e
10° ¥
8-25Hz 104 4-— .10
t
5 3 P
35 s00Hz | 2510 419 o
f f f
25(
0,8 —3 kHz —} 5 6,25
f
3-100 kHz 83 5 6,25
100 — 150 kHz 83 5 6,25
0.73 092
0,15-1MHz 83 3 T
83 0,73 0.92
1-10 MHz — N -
A f f
10 — 400 MHz 26 6,9-10 8,7-107 1.8
4002
OMHZOOO 34 3,45.10°-f | 431077 | 451071
2-10GHz 58 0,15 0,19 89
10 - 300 GHz 58 0,15 0,19 8,9

* frekvencija f u jedinicama prvog stupca

Tablica 3 - Granicne razine referentnih velicina za podrucja pove-
Cane osjetljivosti

Jakost Jakost Gustoca Gustoca snage
Frekventni clektriénog magnetskog magnetskog ckvivalentnog
opseg polja polja toka ravnog vala
E (V/m) H (A/m) B (uT) Sekv (W/m?)
X 10° 10°
1-8Hz 4-10° 1,28 — L6 — -
f2 f
8—25Hz 4100 |.o-'i_ 3.]& R
t f
25800 Hz LU 16.19 2. 10 )
f f f
0.8 3 kHz ? 2 25 -
3- 100 kHz 34,8 2 25 R
100 — 150 kHz 34,8 E E -
f f
0,368
0,151 MHz 34,8 0.292 =0 R
f f
34,8 293 K
1-10 MHz —_ 9.292 == -
Vi f f
10 — 400 MHz 11,2 0,0292 0,0368 0,326
4002000 = o e f
MHz 0,554f 148- 1077 -V | 1,84 - 1077 - 1330
2-10 GHz 244 0,064 0,08 1,6
10 - 300 GHz 244 0,064 0,08 1,6

* frekvencija f u jedinicama prvog stupca

Tablica 4. - Granicne razine elektricnog i magnetskog polja i gustoce

magnetskog toka za pojedinacnu frekvenciju impulsnog
polja za podruéja profesionalne izloZenosti. Granicne
razine dane su za efektivne vrijednosti jakosti nesme-
tanog polja i gustole magnetskog toka, a vrijede samo
za jednoliku izloZenost cijelog ljudskog tijela elektroma-
gnetskim poljima.

Frekvencija Jakost elektrinog Jakost magnetskog Gustoc¢a magnetskog
polja polja toka
f
E (V/m) H (A/m) B (uT)
10 - 400 MHz 900 2,38 3
40(;\/;}{2:00 431 0.12.F 0.145 ¥
2-300 GHz 1950 5,17 6,5

Vrijednost frekvencije f za proracun efektivnih vrijednosti jakosti elek-
tricnog i magnetskog polja i gustoce magnetskog toka u drugom retku
tablice uzima se u MHz.

Tablica 5. - Granicne razine elektricnog i magnetskog polja i gustoce

magnetskog toka za pojedinacnu frekvenciju impulsnog
polja za javna podrucja. Granicne razine dane su za
efektivne vrijednosti jakosti nesmetanog polja i gustoce
magnetskog toka, a vrijede samo za jednoliku izloZenost
cijelog ljudskog tijela elektromagnetskim poljima.

Frekvencija Jakost elektricnog Jakost magnetskog Gustoca magnetskog
polja polja toka
A
E (V/m) H (A/m) B (uT)
10 — 400 MHz
450 1,2 1,5
400 — 2000 . = I < fF
MHz 22,5-Nf 0,06-Ff 0,075 /1
2-300 GHz 975 2,58 3,24

Vrijednost frekvencije f za proracun efektivnih vrijednosti jakosti
elektri¢nog i magnetskog polja i gusto¢e magnetskog toka u drugom
retku tablice uzima se u MHz.

Tablica 6. - Granicne razine elektricnog i magnetskog polja i gustoce
magnetskog toka za pojedinacnu frekvenciju impulsnog
polja za podrucija povecane osjetljivosti. Grani¢ne razine
dane su za efektivne vrijednosti jakosti nesmetanog polja
i gustoce magnetskog toka, a vrijede samo za jednoliku
izloZenost cijelog ljudskog tijela elektromagnetskim po-
liima.

Frekvencija Jakost elektri¢nog Jakost magnetskog Gustoca magnetskog
polja polja toka
S
E(Vim) H(A/m) B(uT)
10 — 400 MHz 180 0.48 0.6
400 - 2000
MHz 9.JF 0,024-\[1 0,03-[7
2300 GHz 390 1,03 1,29

Vrijednost frekvencije f za proratun efektivnih vrijednosti jakosti
elektri¢nog i magnetskog polja i gustoce magnetskog toka u drugom
retku tablice uzima se u MHz.
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Tablica 7. - Granicne razine za vremenski promjenjive dodirne struje

za vodljive objekte u podrucju profesionalne izloZenosti.

Frekvencija Najveca dodirna struja
S 1 (mA)
<2,5kHz 1,0
2,5 - 100 kHz 047
100 kHz — 110 MHz 40

Vrijednost frekvencije f za proracun najvece dodirne struje drugom
retku tablice uzima se u kHz.

Tablica 8. - Granicne razine za vremenski promjenjive dodirne struje
za vodljive objekte u podrucju poveéane osjetljivosti.

Frekvencija
Najveca dodirna struja
S
1 (mA)
/p>
<2,5kHz 0,5
2,5-100 kHz 02f
100 kHz — 110 MHz 20

Vrijednost frekvencije f za proracun najvece dodirne struje u drugom
retku tablice uzima se u kHz.

PRILOG 3.

1. UVJETI KOJI MORAJU BITI ZADOVOLJENI U SLUCAJU
ELEKTROMAGNETSKIH POLJA VISE FREKVENCIJA ZA
TEMELJNA OGRANICENJA

U frekvencijskom podru¢ju do 10 MHz mora biti ispunjen sljedeci
zahtjev:

N E;nd(f‘j)

ind
El.f

<1, f e 1Hz,10MH:z )

=

U frekvencijskom podruéju iznad 100 kHz mora biti ispunjen
sljede¢i zahtjev:

M, - M, -
ESAR*U” + ZMS 1, f,e 100kHz,10GHz , f, € 10GHz,300GHz

o SAR,, S S,

E}" _ inducirano elektricno polje na frekvenciji fj

Ei/m[ _ .y . . . .y . e
., = granicna razina induciranog elektricnog polja na frekvenciji

SAR, specificna gustoca apsorbirane snage na frekvenciji f,

SAR, | granicna razina SAR na frekvenciji f,

S,, gustoca snage na frekvenciji f,

S, ,granicna razina gustoce snage na frekvenciji f,

2. UVJETI KOJI MORAJU BITI ZADOVOLJENI U SLUCAJU
ELEKTROMAGNETSKIH POLJA VISE FREKVENCIJA ZA
REFERENTNE VELICINE

U frekvencijskom podruéju do 10 MHz moraju biti ispunjena slje-
deca dva zahtjeva:

XE(f
zﬁsn f,€ 1Hz,10MHz 3)
Jj=1 EL,/
N H A
Zﬁg, f, € 1Hz,10MHz “)
J=1 HL,/

E efektivna vrijednost jakosti elektricnog polja u V/m na frekvenciji f,
E, efektivna vrijednost jakosti granicne razine elektricnog polja u V/im
na frekvenciji f.

H efektivna vrijednost jakosti magnetskog polja uA/m na frekvenciji ]j

H, efektivna vrijednost jakosti granicne razine magnetskog polia u
Alm na frekvenciji f,
U frekvencijskom podruéju iznad 100 kHz, da bi se uzeli u obzir
toplinski ucinci, moraju biti zadovoljeni i sljedeci zahtjevi:

2

N E
i{’(f’)] <1, f,.e 100kHz,300GHz %)
J=t E.I/ ‘
w[H,()T

—L =10 <], f, € 100kHz,300GHz 6)
purt H J
J= i

E efektivna vrijednost jakosti elektricnog polja u V/m na frekvenciji ]5

E, efektivna vrijednost jakosti granicne razine elektricnog polja u
V/m na frekvenciji f
H efektivna vrijednost jakosti magnetskog polja u A/m na frekvenciji

j
H,_ efektivna vrzlefinost jakosti granicne razine magnetskog polja u
Alm na frekvenciji f.

J
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