ПРИЛОГ 1.

Табела 1. Најкраћи период привременог прекида дојења у случају примене радиофармацеутика код жена у време дојења

	Радионуклид
	период

	131I
	3 недеље

	201Tl
	3 недеље

	67Ga
	3 недеље

	111In
	3 недеље

	123I
	2 дана

	99mTc
	12 сати


Табела 2. Упутство о понашању пацијента по отпуштању из болнице

	
	Аплицирана активност 131I (MBq)

	Забрана задржавања
	30
	200
	400

	
	Број дана примене забране

	На растојању мањем од 1m од деце млађе од 3 године
	1
	15
	21

	На растојању мањем од 1m од деце старости 3-5 година 
	-
	11
	16


	На растојању мањем од 1m од деце старије од 5 година
	-
	5
	11

	Избегавати контакт са одраслим особама 
	-
	-
	-


Табела 3. Граничне активности радионуклида у телу преминулих лица испод којих се обдукција и кремација могу обављати 
без примене посебних мера заштите од јонизујућих зрачења

	Радионуклид
	Гранична вредност активности

	
	за укоп [MBq]
	за обдукцију [MBq]
	за кремацију [MBq]

	131I
	400
	10
	400

	125I
	4000
	40
	-

	90Y
	2000
	200
	70

	198Au
	400
	400
	100

	32P
	2000
	100
	30

	89Sr
	2000
	50
	20


ПРИЛОГ 2.

Листа дијагностичких и интервентних процедура које најзначајније доприносе колективној дози за популацију

Табела 1. Процедуре у радиографији без примене контраста

	Тип процедуре
	Специфични прегледи 
обухваћени типом процедуре
	Типична техника

(радиографска пројекција)

	Плућа
	Плућа и ребра
	ПА

ЛАТ

	Цревикална кичма
	Цревикална кичма
	АП и ЛАТ/коса пројекција

	Торакална кичма
	Торакална кичма
	АП и ЛАТ

	Лумбална кичма
	Лумбална кичма

Лумбо-сакрални зглоб

Сакро-илијачни зглоб

Крсна и тртична кост
	АП и ЛАТ

	Мамографија
	Сиптоматски прегледи

Скрининг
	МЛО и/или ЦЦ

пројекције једне или обе дојке

	Абдомен
	Абдомен
	АП

	Карлица и кукови
	Карлица

(један или оба кука)
	АП или АП и ЛАТ


АП: Антериор-постерион; ПА: Постериор-антериор; ЛАТ: Латерално; МЛО: медиолатарлано; ЦЦ: краниокаудално

Табела 2. Процедура у интервентној радиологији

	Тип процедуре
	Специфични прегледи обухваћени типом процедуре
	Типична техника 

	Коронарна ангиопластика (РТСА)
	РТСА
	Приступ катетером, дилатација, постављање стента


Табела 3. Процедуре у радиографији/флуороскопији уз примену контраста

	Тип процедуре
	Специфични прегледи обухваћени типом процедуре
	Типична техника 

	Горњи део 

гастоинтестиналног тракта
	Желудац и дуоденум
	2-3 мин флуороскопије

5-20 радиографија

	Иригографија
	Дебело црево
	~ 5 мин флуороскопије

5-10 радиографија


	Пасажа црева
	Танко црево
	~ 5 мин флуороскопије

5-20 радиографија

	Интравенска 

урографија
	Бубрези, уретер и мокраћна 

бешика
	Неколико АП радиографија 

након примене контраста 

на бази јода

	Кардиолошка ангиографија
	Коронарна ангиографија

Лева и десна вентрикулографија
	~ 5 мин флуороскопије

Неколико стотина радиографија


Табела 4. Процедуре у компјутеризованој томографији (СТ)

	Тип процедуре
	Специфични прегледи обухваћени типом процедуре
	Типична техника 

	СТ главе
	Глава, мозак, фацијалне кости
	Са или без контарста

	СТ врата
	Меко ткиво у врату, цервикална кичма
	Без контарста

	СТ плућа
	Плућа/торакс
	Са или без контаста

Стандардна или висока резолуција

	СТ кичме
	СТ лумбосакралне кичме
	Са или без контарста

	СТ абдомена
	Абдоминални органи
	Са или без контарста

	СТ карлице
	Карличне кости и/или органи
	Са или без контарста

	СТ трупа
	СТ плућа, абдомена и карлице

СТ торакалне/абдоминалне аорте
	Са или без контарста

Са контарстом


ПРИЛОГ 3.

Пријемна и периодична испитивања извора јонизујућих зрачења у медицинској примени

Пријемна и периодична испитивања рендген-апарата, акцелератора и других уређаја који производе јонизујућа зрачења у медицини и стоматологији обухватају следеће: 

1. проверу података о рендген-апарату или акцелератору; 

2. визуелни преглед просторија у којима је смештен рендген-апарат или акцелератор у смислу безбедности њиховог коришћења; 

3. испитивања функционалне исправности сигурносних уређаја рендген-апарата или акцелератора нарочито за укључивање и искључивање рада, сигналних уређаја и уређаја за даљинско управљање, могућност коришћења у складу са спецификацијама произвођача и 

4. испитивања одређених параметара рендген-апарата или акцелератора у циљу провере да ли је обезбеђен задовољавајући квалитет дијагностичке информације или терапијског ефекта уз минимално излагање пацијента. Ови параметри су дати у: Табели 1 (рендген-апарати за снимање), Табели 2 (рендген-апарати за мамографију), Табели 3 (системи за развијање филмова), Табели 4 (системи за посматрање филмова), Табели 5 (рендген-апарати за просветљавање), Табели 6 (уређаји за компјутеризовану томографију), Табели 7 (стоматолошки рендген-апарати) и Табели 8 (акцелератори у радиотерапији) овог прилога. 

Пријемна и периодична испитивања затворених радиоактивних извора у медицини обухватају следеће: 

1. проверу података о затвореном радиоактивном извору и уређају у који је уграђен; 

2. визуелни преглед да ли је затворени радиоактивни извор и уређај са затвореним радиоактивним извором смештен тако да може безбедно да се користи;

3. испитивања функционалне исправности сигурносних уређаја за укључивање и искључивање рада уређаја са затвореним радиоактивним извором, поузданости сигналних уређаја и уређаја за даљинско управљање, могућност корићења у складу са спецификацијама произвођача; 

4. испитивања одређених параметара затвореног радиоактивног извора и уређаја са затвореним радиоактивним извором у циљу провере да ли је обезбеђен задовољавајући квалитет прописан за одређену врсту и намену затвореног радиоактивног извора. Ови параметри су дати у Табели 9 овог прилога. 

Пријемна и периодична испитивања отворених радиоактивних извора у медицини обухватају следеће: 

1. визуелну проверу да ли је простор у коме се отворени радиоактивни извор припрема, користи или складишти у околину адекватан за дату намену; 

2. провера контаминираности особа, предмета, радних површина, ваздуха, подова и зидова; 

3. испитивања одређених параметара уређаја и мерила која се користе у раду са отвореним радиоактивним изворима у циљу провере да ли је обезбеђен задовољавајући ниво прописаног квалитета. Параметри који се испитују код калибратора активности и гама камера, као и временски интервали испитивања, дати су у Табели 10 овог прилога.

Табела 1. Параметри испитивања, дозвољене границе одступања и периоди проверавања рендген-апарата за снимање

	Редни број
	Величина која 

се испитује
	Параметар који 

се проверава
	Границе допуштених одступања/референтна вредност
	Периоди 

проверавања

	1.
	Напон рендгенске цеви
	Поновљивост
	± 10%
	Годишње

	
	
	Тачност
	± 10% ili ±10 kV
	Годишње

	2.
	Време експозиције
	Тачност
	t≥0.1 s: ± 10%

t<0.1 s: ± 30%
	Годишње

	3.
	Радијациони излаз на растојању 1 m од фокуса рендгенске цеви
	Вредност
	≥25 μ Gy/mAs за напон од 80 kV и укупну филтрацију од 2.5 mm Al
	Годишње

	
	
	Поновљивост
	± 10%
	Годишње

	
	
	Тачност
	± 10%
	Годишње

	4.
	Дебљина полуслабљења
	≥ 2,3 mmAl за напон од 80 kV
	Годишње

	5.
	Усаглашеност светлосног и зрачног поља
	≤ 2% удаљености фокус- тест објекат
	Месечно

	6.
	Положај централног зрака
	≤ 1% удаљености фокус- тест објекат
	Месечно

	7.
	Гранична резолуција
	Без фолије
	≥ 2,0 lp/mm
	Годишње

	
	
	Уз филм- фолија појачање S=200
	≥ 2,8 lp/mm
	

	8.
	Величина фокуса
	Мали фокус
	+ 50% од номиналне величине
	Пријемна 

испитивања

	
	
	Велики фокус
	+ 50% од номиналне величине
	


Табела 2. Параметри испитивања, дозвољене границе одступања и периоди проверавања рендген-апарата за мамографију

	Редни број
	Величина која

се испитује
	Параметар који се проверава
	Границе допуштених одступања/референтна вредност
	Периоди проверавања

	1.
	Напон рендгенске цеви
	Поновљивост
	± 5%
	ПГ/Г1

	
	
	Тачност
	± 5% или ± 1 kV
	ПГ/Г


	2.
	Време експозиције
	Тачност
	± 5%
	ПГ/Г

	3.
	Радијациони излаз на растојању 1 m од фокуса рендгенске цеви
	Вредност
	> 30 µGy/mAs на 1 m, 28 kV, Mo/Mo 
	ПГ/Г

	
	
	Поновљивост
	± 5%
	ПГ/Г

	
	
	Тачност
	± 5%
	ПГ/Г

	4.
	Дебљина полуслабљења
	≥0.31 mm Al
	ПГ/Г 

	5.
	Сила компресије
	130-200 N
	ПГ/Г

	6.
	Растојање фокус-пријемник слике
	600 mm
	ПГ/Г

	7.
	Усаглашеност светлосног и зрачног поља
	< 5 mm nа страни грудног зида
	ПГ/Г

	8.
	Средња гландуларна доза за стандардну дојку
	≤2.5 mGy
	ПГ/Г

	9.
	Оптичка густина
	1.5-1.9
	Дневно

	10.
	Aутоматска контрола експозиције
	± 0.20 у односу на основну вредност или 1.3-2,1 (компензација за различите дебљине)
	ПГ/Г

	
	
	± 10% у односу на основну вредност mAs (сталност)
	Недељно

	11.
	Гранична резолуција
	≥12 lp/mm
	ПГ/Г

	12.
	Гранични контраст
	≤ 1.2% за детаље 5-6 mm
	ПГ/Г

	
	
	≤ 5% за детаље 0.5mm
	ПГ/Г

	
	
	≤ 8% за детаље 0.25mm
	

	13.
	Величина фокуса
	0.3 mm
	Ширина ≤0.45 mm, дужина ≤0.65 mm
	Пријемна испитивања

	
	
	0.4 mm
	ширина ≤0.60 mm, дужина ≤0.85 mm
	


1 ПГ/Г - Полугодишње за мамографе који се користе за систематска снимања или годишње за остале.

Табела 3. Параметри испитивања, дозвољене границе одступања и периоди проверавања система за развијање филмова

	Редни број
	Величина која 

се испитује
	Параметар који се проверава
	Границе допуштених одступања
	Периоди проверавања

	1.
	Провера мрачне коморе
	Оптичка густина неизложеног развијеног филма након 60 s
	≤ 0.05
	Годишње

	2.
	Оптичка густина
	Референтна вредност 24 h после припреме нових хемикалија
	± 0.30
	Дневно

	3.
	Основно зацрњење неизложеног филма
	Оптичка густина
	≤ 0.25
	Недељно

	4.
	Сензиттометрија
	MGrad
	3.0-4.0
	Недељно

	
	
	Grad1/2
	3.5-5.0
	Недељно

	
	
	поновљивост
	±10%
	Недељно

	5.
	Температура развијача
	
	± 1 oC у односу а препоручену вредност од стране произвођача
	Недељно


Величине дате у Табели 3. могу се проверавати и при другачијим вредностима датих параметара уколико је у складу са препорукама произвођача.

Средњи градијент (MGrad) – мера контраста, одговара нагибу сензитометријске криве између тачака D2= ODmin+2.00 и D1= ODmin+0.25.

Централни градијент (Grad1/2) - мера контраста, одговара нагибу сензитометријске криве између тачака D2= ODmin+2.00 и D1= ODmin+1.00.

Табела 4. Параметри испитивања, дозвољене границе одступања и периоди проверавања система за посматрање филма

	Редни број
	Величина која 

се испитује
	Параметар који се проверава
	Границе допуштених одступања
	Периоди 

проверавања

	1
	Сјајност

(негатосокоп)
	вредност
	1500-3000 cd/m2

3000-6000 cd/m2 

(мамографија)
	Полугодишње 

или годишње 

	2
	Сјајност 

(негатоскоп)
	хомогеност
	±30%
	Полугодишње 

или годишње 

	3
	Осветљај (амбијентално светло)
	вредност
	≤50 lux на растојању 1m од негатоскопа
	Полугодишње 

или годишње 


Табела 5. Параметри испитивања, дозвољене границе одступања и периоди проверавања рендген-апарата за просветљавање

	Редни број
	Величина која 

се испитује
	Параметар који 

се проверава
	Границе допуштених одступања
	Периоди проверавања

	1.
	Напон рендгенске цеви
	Поновљивост
	± 10%
	Годишње

	
	
	Тачност
	± 10%
	Годишње

	2.
	Време експозиције
	Тачност
	± 10%
	Годишње

	3.
	Максимална јачина излазне дозе1
	Нормална јачина излазне дозе 
	≤25 mGy/min
	Годишње

	
	
	Висока јачина 

излазне дозе
	≤100 mGy/min
	Годишње

	4.
	Дебљина полуслабљења
	≥ 2,3 mmAl за напон од 80 kV
	Годишње

	5.
	Усаглашеност светлосног и зрачног поља
	≤ 2% удаљености 

фокус- улаз појачавача слике
	Годишње

	6.
	Положај централног зрака
	≤ 1% удаљености фокус- улаз појачавача слике
	Годишње

	7.
	Гранична резолуција
	36-40 cm: ≥0.7 lp/mm

30-35 cm: ≥0.8 lp/mm

20-24 cm: ≥0.9 lp/mm

15-19 cm: ≥1.25 lp/mm
	Годишње

	8.
	Гранични контраст
	≤4%
	Годишње

	9.
	Keрма у ваздуху на улазној површини појачивача слике
	≤1 µGy/s (без решетке, за фантом дебљине 20 cm поље пречника 25cm)
	Годишње


Табела 6. Параметри испитивања, дозвољене границе одступања и периоди проверавања рендген-апарата 
за компјутеризовану томографију

	Редни број
	Величина која 

се испитује
	Параметар који

се проверава
	Границе допуштених одступања
	Периоди 

проверавања

	1.
	Напон рендгенске цеви
	Поновљивост
	± 10%
	Годишње

	
	
	Тачност
	± 10%
	Годишње

	2.
	Линеарност- CT број
	Вода: CTводе=0
	± 4 CT
	Месечно

	
	
	Ваздух CTваздух=1000
	± 10 CT
	Месечно

	3.
	Хомогеност
	± 2 CT
	Дневно

	4.
	Шум
	± 0.2 CT или 10%
	Годишње

	5.
	Дебљина слајса
	s ≤ 2 mm
	± 50%
	Годишње

	
	
	2 mm < s < 8 mm
	± 25%
	Годишње

	
	
	s ≥ 8 mm
	± 10%
	Годишње

	6.
	Разлагање lp/cm- MTF
	50%
	Годишње

	
	
	10%
	Годишње

	
	
	2%
	Годишње

	7.
	CT дозни индекс- CTDI
	У средини фантома
	Пријемно

испитивање
	Годишње

	
	
	Горе
	
	

	
	
	Доле
	
	

	
	
	Лево
	
	

	
	
	Десно
	
	

	8.
	Позиционирање пацијентног лежаја при оптерећењу 70 kg
	Одступање у уздуж-ном смеру при поме-
рању лежаја за 30 mm
	± 2 mm
	Годишње

	
	
	Одступање уз померање напред за 30 mm и назад на почетак
	± 2 mm
	Годишње


Табела 7. Параметри испитивања, дозвољене границе одступања и периоди проверавања стоматолошких рендген-апарата

	Редни број
	Величина која се испитује
	Параметар који 

се проверава
	Границе допуштених одступања
	Периоди проверавања

	1.
	Напон рендгенске цеви
	Поновљивост
	± 10%
	Годишње

	
	
	Тачност
	± 10%
	Годишње

	2.
	Време експозиције
	Поновљивост
	± 10%
	Годишње

	
	
	Тачност
	± 10%
	Годишње

	
	
	Линеарност
	± 10%
	Годишње

	3.
	Излазна доза на врху тубуса
	Поновљивост
	± 10%
	Годишње

	
	
	Тачност
	± 10%
	Годишње


	4.
	Дебљина полуслабљења
	За напон < 70 kV 
	≥ 1.5 mmAl
	Годишње

	
	
	За напон > 70 kV
	≥ 2.5 mmAl
	Годишње

	5.
	Величина поља на врху тубуса1
	N ≤ 6 cm
	Годишње


1 Код стоматолошких рендген-апарата за панорамска снимања не мери се величина под редним бројем 5.

Табела 8. Параметри испитивања, дозвољене границе одступања и периоди проверавања акцелератора у радиотерапији

	Редни број
	Величина која

се испитује
	Параметар који се проверава
	Границе допуштених одступања
	Учесталост испитивања

	
	
	
	
	Дневно
	Месечно
	Годишње

	1.
	МЕХАНИЧКА

ТАЧНОСТ
	Угао гентрија
	± 1º
	X
	X
	X

	
	
	Угао колиматора
	± 1º
	
	X
	X

	
	
	Индикатор оптичке удаљености
	± 2 mm
	
	X
	X

	
	
	Индикатори величине поља
	10 x 10 cm
	± 2 mm
	
	X
	X

	
	
	
	20 x 20 cm
	± 2 mm
	
	X
	X

	
	
	
	30 x 15 cm
	± 2 mm
	
	X
	X

	
	
	
	30 x 15 cm
	± 2 mm
	
	X
	X

	
	
	Стабилност индикатора пресека са ротацијом колиматора
	1 mm полумер
	
	X
	X

	
	
	Усаглашеност ласера са изоцентром
	± 2 mm од изоцентра за сваки ласер
	
	X
	X

	
	
	Положај носача пацијента
	± 1º
	
	X
	X

	
	
	
	± 2 mm
	
	X
	

	2.
	ЗРАЧЕЊЕ
	Сталност излазног снопа фотона високе енергије
	3% од референтне вредности
	
	X
	X

	
	
	Сталност излазног снопа фотона ниске енергије
	3% од референтне вредности
	
	X
	X

	
	
	Сталност једног излазног снопа електрона (сваки дан други)
	3% од референтне вредности
	
	X
	X

	
	
	Исправан рад функције угаоне терапије
	По референтној вредности произвођача
	
	
	X

	
	
	Симетрија/уравњеност
	± 2.5% од референтне вредности
	
	
	X

	
	
	Усаглашеност светлосног и зрачног поља (10 x 10 cm)
	± 2 mm од ивице светлосног поља
	
	X
	X

	
	
	Центрирање светлосног поља и поља зрачења (10 x 10 cm) 
	± 2 mm од средишта светлосног поља
	
	X
	X


Табела 9. Параметри испитивања, дозвољене границе одступања и периоди проверавања уређаја са 60Co за терапију спољашњим зрачењем

	Редни број
	Величина која 

се испитује
	Параметар који се проверава
	Границе допуштених одступања
	Учесталост испитивања

	
	
	
	
	Дневно
	Месечно
	Годишње

	1.
	МЕХАНИЧКА ТАЧНОСТ
	Изоцентар ротације колиматора
	2 mm пречник
	
	X
	X

	
	
	Изоцентар ротације гентрија
	3 mm пречник
	
	X
	X

	
	
	Изоцентар ротације пацијентног стола
	2 mm пречник
	
	X
	X

	
	
	Подударање изоцентра: екран, гентри и пацијентни сто
	2 mm пречник
	
	X
	X

	
	
	Подударање механичког изоцентра и изоцентра поља зрачења
	2 mm пречник
	X
	X
	X

	
	
	Усаглашеност ласера са изоцентром
	± 2 mm од изоцентра за сваки ласер
	
	X
	X

	2.
	ЗРАЧЕЊЕ
	Сталност излазног снопа у изоцентру
	2% од референтне вредности
	
	X
	X

	
	
	Сталност излазног снопа у односу на угао гентрија
	2% од референтне вредности
	
	X
	X

	
	
	Тачност временског прекидача
	1%
	
	X
	X

	
	
	Усаглашеност светлосног и зрачног поља (10 x 10 cm)
	± 2 mm од ивице светлосног поља
	
	X
	X

	
	
	Центрирање светлосног поља и поља зрачења (10 x 10 cm)
	± 2 mm од централне тачке светлосног поља
	
	X
	X


Табела 10. Параметри испитивања, дозвољене границе одступања и периоди проверавања уређаја који се користе у нуклеарној медицини

	Редни број
	Уређај који 

се испитује
	Параметар који се проверава
	Границе допуштених одступања
	Учесталост испитивања

	
	
	
	
	Дневно
	Месечно
	Годишње

	1.
	КАЛИБРАТОР АКТИВНОСТИ
	Тачност
	± 5%
	X
	X
	X

	
	
	Релативни одзив на референтни извор
	± 2 – 5 %
	
	X
	X

	
	
	Линеарност одзива
	± 5%
	
	X
	X

	
	
	Поновљивост
	± 5%
	
	X
	X

	
	
	Геометрија
	± 2%
	
	
	X

	2.
	ГАМА КАМЕРА
	Униформност
	± 6 – 7%
	
	X
	X

	
	
	Линеарност
	Визуелно
	X
	X
	X

	
	
	Релативна осетљивост
	± 10%
	
	
	X

	
	
	Енергетско резолуција
	Минимално 50 канала по FWHM
	
	
	X

	
	
	Просторна резолуција
	Према референтним вредностима
	
	X
	X


