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На осно ву чла на 31. став 1. и чла на 34. став 1. тач ка 9) За ко-
на о спре ча ва њу до пин га у спор ту („Слу жбе ни гла сник РС”, број 
101/05) и чла на 15. тач ка 12. Ста ту та Ан ти до пинг аген ци је Ре пу-
бли ке Ср би је („Слу жбе ни гла сник РС”, број 20/06),

Управ ни од бор Ан ти до пинг аген ци је Ре пу бли ке Ср би је, на 
сед ни ци одр жа ној 21. де цем бра 2011. го ди не, до нео је

П РА  В И Л  Н И К

о Ли сти за бра ње них до пинг сред ста ва

Члан 1.
Овим пра вил ни ком уре ђу је се по сту пак до но ше ња и утвр ђу је 

Ли ста за бра ње них до пинг сред ста ва у спор ту.

Члан 2.
Управ ни од бор Ан ти до пинг аген ци је Ре пу бли ке Ср би је 

утвр ђу је, нај ма ње је дан пут го ди шње, Ли сту за бра ње них до пинг 
сред ста ва (ре фе рент ну ли сту за бра ње них фар ма ко ло шких кла са 
до пинг суп стан ци и до пинг ме то да), у скла ду са Европ ском кон-
вен ци јом о спре ча ва њу до пин га у спор ту, За ко ном о по твр ђи ва њу 
ме ђу на род не кон вен ци је про тив до пин га у спор ту и ме ђу на род-
ним стан дар ди ма за ли сту за бра ње них сред ста ва одо бре ним од 
стра не Свет ске ан ти до пинг аген ци је.

Ли ста за бра ње них до пинг сред ста ва утвр ђу је се на кон што 
Свет ска ан ти до пинг аген ци ја об ја ви Ли сту за бра ње них до пинг 
суп стан ци (сред ста ва) за на ред ну го ди ну.

Ли ста за бра ње них до пинг сред ста ва утвр ђу је се пре кра ја те-
ку ће го ди не и ва жи за на ред ну го ди ну, ако у Ли сти за бра ње них 
до пинг сред ста ва ни је дру га чи је од ре ђе но.

Из ме не и до пу не Ли сте за бра ње них сред ста ва вр ши се уко-
ли ко Свет ска ан ти до пинг аген ци ја из вр ши у то ку го ди не из ме не 
или до пу не у сво јој Ли сти за бра ње них до пинг суп стан ци (сред-
ста ва).

Члан 3.
Ли ста за бра ње них до пинг сред ста ва го ди ни од штам па на је уз 

овај пра вил ник и чи ни ње гов са став ни део.
Уко ли ко Управ ни од бор Ан ти до пинг аген ци је Ре пу бли ке Ср-

би је не утвр ди Ли сту за бра ње них до пинг сред ста ва за на ред ну го-
ди ну у скла ду са чла ном 2. став 3. овог пра вил ни ка, ва жност Ли-
сте за бра ње них до пинг сред ста ва из те ку ће го ди не про ду жа ва се и 
на на ред ну го ди ну.

Члан 4.
Сту па њем на сна гу овог пра вил ни ка пре ста је да ва жи Пра-

вил ник о ли сти за бра ње них сред ста ва („Слу жбе ни гла сник Ре пу-
бли ке Ср би је”, број 86/2010).

Члан 5.
Овај пра вил ник сту па на сна гу осмог да на од да на об ја вљи-

ва ња у „Слу жбе ном гла сни ку Ре пу бли ке Ср би је”.

Број прав. 01-1221-01
У Бе о гра ду, 21. де цем бра 2011. године

Пред сед ник Управ ног од бо ра, 
проф. др Не над Ђур ђе вић, с.р.

ЛИ СТА ЗА БРА ЊЕ НИХ ДО ПИНГ СРЕД СТА ВА 
у 2012. го ди ни

СПЕ ЦИ ФИЧ НЕ СУП СТАН ЦЕ

Све за бра ње не суп стан це ће се сма тра ти „спе ци фич ним суп-
стан ца ма“ осим суп стан ци у кла са ма С1, С2 , C4.4, С4.5, и С6.а и 
за бра ње них ме то да М1, М2 и М3.

Листазабрањенихсредставаидентификује,ускладусачла
ном20.став1.Законаоспречавањудопингауспорту,супстанце
којесупосебноподложнененамерномкршењуантидопингправи
лазбогњиховеопштедоступностиумедицинскихпроизводима,
односнозбогмалемогућности(малевероватноће)дабудууспе
шно злоупотребљене као допинг средство. Допинг прекршај ве
занзаовугрупусупстанциможекаоре зул татиматимањуказну, 
каошто јенаведеноуСветскомантидопингкодексуиЗаконуо

спречавањудопингауспорту, ако«спортистаможедадокаже
да коришћење одређене специфичне супстанце није било са на
меромдапобољшаспортскирезултат…(члан10.3Светскоган
тидопинг кодекса)», односно ако „…спортиста докаже да није
поступаосагрубомнепажњом,односноданијеучиниозначајан
пропустилинемар(члан21.став2.тачка1)Законаоспречавању
допингауспорту)”.

СУП СТАН ЦЕ И МЕ ТО ДЕ КО ЈЕ СУ УВЕК ЗА БРА ЊЕ НЕ  
(НА ТАК МИ ЧЕ ЊУ И ИЗ ВАН ТАК МИ ЧЕ ЊА)

ЗА БРА ЊЕ НЕ СУП СТАН ЦЕ

С0. Би ло ко ја фар ма ко ло шка суп стан ца ко ја ни је на ве де на у 
на ред ним де ло ви ма ли сте и ко ја је без ва же ће са гла сно сти би ло 
ког др жав ног ре гу ла тор ног здрав стве ног ор га на за ду же ног за ху-
ма ну упо тре бу у те ра пиј ске свр хе (нпр. ле ко ви ко ји су у пред кли-
нич ком или кли нич ком ис пи ти ва њу или се ви ше не про из во де) је 
за бра ње на у сва ком тре нут ку.

С1. АНА БО ЛИЧ КИ АГЕН СИ

Ана бо лич ки аген си су за бра ње ни.
1. Ана бо лич ки ан дро ге ни сте ро и ди (ААС)
а. Ег зо ге ни* ААС, укљу чу ју ћи:
1-an dro sten diol (5α-an drost-1-en-3β,17β-diol ); 1-an dro sten-

dion (5α-an drost-1-en-3,17-dion ); bo lan diol (19-no ran dro ste ne-
diol); bo la ste ron; bol de non; bol dion (an dro sta-l,4-dien-3,17-dion); 
ka lu ste ron; klo ste bol; da na zol (17α-eti nil-17β-hi drok si an drost-4-
eno[2,3-d] isok sa zol); de hi dro hlor me til te sto ste ron (4-hlo ro-17β-
hi drok si-17α-me ti lan dro sta-1,4-dien-3-on); de zok si me til te sto ste-
ron (17α-me til-5α-an drost-2-en-17β-ol); dro sta no lon; eti le stre nol 
(19-nor-17α-pre gna-4-en-17-ol); flu ok si me ste ron; for me bo lon; fu-
ra za bol (17 β -hi drok si-17α-me til-5α-an dro sta no[2,3-c]-fu ra zan); ge-
stri non; 4-hi drok si te sto ste ron (4,17 β-di hi drok si an drost-4-en-3-on); 
me sta no lon; me ste ro lon; me te no lon; me tan di e non (17β-hi drok-
si-17α-me ti lan drost-l,4-dien-3-on); me tan driol; me ta ste ron (2α, 
17α-di me til-5α-an dro stan-3-on-17β-ol); me til di e no lon (17β-hi drok si-
17α-me ti le stra-4,9-dien-3-on); me til-1-te sto ste ron (17β-hi drok si-17α-
me til-5α-an drost-l-en-3-on); me til nor te sto ste ron (17β -hi drok si-17α-
me ti le stra-4-en-3-on); me til te sto ste ron; me tri bo lon (me til tri e no lon, 
17β-hi drok si-17α-me ti le stra-4,9,11-trien-3-on); mi bo le ron; nan dro-
lon; 19-no ran dro ste ne dion (estra-4-en-3,17-dion); nor bo le ton; nor-
klo ste bol; no re tan dro lon; ok sa bo lon; ok san dro lon; ok si me ste ron; 
ok si me to lon; pro sta no zol (17β-hi drok si-5α-an dro sta no-[3,2-c] pi ra-
zol); kvin bo lon; sta no zo lol; sten bo lon; 1-te sto ste ron (17β-hi drok-
si-5α-an drost-1-en-3-on); te tra hi dro ge stri non (18α-ho mo-pre gna-
4,9,11-trien-17β-ol-3-on); tren bo lon и дру ге суп стан це са слич ном 
хе миј ском струк ту ром или слич ним би о ло шким ефек ти ма.

б. Ен до ге ни** ААС, ка да се из спољ не сре ди не уне су у ор-
га ни зам:

an dro ste ne diol (an drost-5-en-3β,17β-diol); an dro ste ne dion 
(an drost-4-en-3,17-dion); di hi dro te sto ste ron (17β-hi drok si-5α-an dro-
stan-3-on); pra ste ron (de hi dro e pi an dro ste ron, DHEA); te sto ste ron и 
сле де ћи ме та бо ли ти и изо ме ри:

5α-an dro stan-3α,17α-diol; 5α-an dro stan-3α,17β-diol; 5α-an-
dro stan-3β,17α-diol; 5α-an dro stan-3β,17β-diol; an drost-4-en-
3α,17α-diol; an drost-4-en-3α,17β-diol; an drost-4-en-3β,17α-diol; 
an drost-5-en-3α,17α-diol; an drost-5-en-3α,17β-diol; an drost-5-
en-3β,17α-diol; 4-androstenеdiol (an drost-4-en-3β,17β-diol); 5-an-
dro ste ne dion (an drost-5-en-3,17-dion); epi-di hi dro te sto ste ron; 
epi te sto ste ron; 3α-hi drok si-5α-an dro stan-17-on; 3β-hi drok si-5α-
an dro stan-17-on; 7α-hi drok si-DHEA; 7β-hi drok si-DHEA; 7-ke to-
DHEA; 19-no ran dro ste ron; 19- no re ti o ho la no lon.

2. Оста ли ана бо лич ки аген си укљу чу ју, али ни су огра ни-
че ни на сле де ће суп стан це: 

klen bu te rol, се лек тив не мо ду ла то ре ан дро ген ских ре цеп-
то ра (SARM), ti bo lon, ze ra nol, zil pa te rol.

За по тре бе овог одељ ка:
* „ег зо ге на” озна ча ва суп стан цу ко ја не мо же на ста ти при-

род но у ор га ни зму.
** „ен до ге на” озна ча ва суп стан цу ко ја мо же на ста ти при род-

но у ор га ни зму. 
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С2. ПЕП ТИД НИ ХОР МО НИ, ФАК ТО РИ РА СТА И СРОД НЕ 

СУП СТАН ЦЕ

За бра ње не су сле де ће суп стан це и њи хо ви осло ба ђа ју ћи фак-
то ри:

1. Аген си ко ји сти му ли шу ери тро по е зу [нпр. eri tro po e-
tin (EPO), dar be po e tin (dE PO), ста би ли за то ри хи пок си јом ин-
ду ко ва ног фак то ра (HIF) me tok si po li e ti len gli kol-epo e tin be ta 
(СЕRA), pe gi ne sa tid (He ma tid)];

2. Хо ри он ски го на до троп ни (CG) и лу те и ни зи ра ју ћи хор-
мон (LH) за бра ње ни са мо код му шка ра ца;

3. Ин су ли ни;
4. Кор ти ко тро пи ни;
5. Хор мон ра ста (GH), ин су ли ну сли чан фак тор ра ста-1 

(IGF-1), хе па то цит ни фак тор ра ста (HGF), фи бро бласт ни фак-
тор ра ста (FGFs), ме ха но фак тор ра ста (MGF), фак тор ра ста 
по ре клом из тром бо ци та (PDGF), ва ску лар но-ен до тел ни фак-
тор ра ста (VEGF) као и би ло ко ји дру ги фак тор ра ста ко ји има 
ути цај на син те зу или де гра да ци ју про те и на у ми ши ћи ма, те ти-
ва ма и ли га мен ти ма, ва ску ла ри за ци ју, ис ко ри стљи вост енер ги је, 
спо соб ност ре ге не ра ци је или за ме не ти па ми шић них вла ка на;

и оста ле суп стан це са слич ном хе миј ском струк ту ром или 
слич ним би о ло шким ефек том.

С3. БЕ ТА-2 АГО НИ СТИ

За бра ње ни су сви бе та-2 аго ни сти (укљу чу ју ћи oба оп тич ка 
изо ме ра) осим sal bu ta mo la (мак си мал но 1600 ми кро гра ма то ком 
24h), for mo te ro la (мак си мал но 36 ми кро гра ма то ком 24h) и sal me-
te ro la уне тих пу тем ин ха ла ци је у скла ду са пре по ру че ним те ра пиј-
ским про то ко лом про из во ђа ча.

При су ство sal bu ta mo la у ури ну у кон цен тра ци ји ве ћој од 
1000 ng/mL или for mo te ro la у кон цен тра ци ји ве ћој од 30 ng/ml ће 
се сма тра ти неповољниманалитичкимналазом,а непо сле ди цом 
те ра пиј ске при ме не, осим уко ли ко спор ти ста до ка же кроз кон-
тро ли са но фар ма ко ки нет ско пра ће ње, да је аб нор мал ни на лаз по-
сле ди ца при ме не те ра пиј ске до зе (мак си мал но 1600 ми кро гра ма 
то ком 24h) ин ха ли ра ног sal bu ta mo la i for mo te rol (мак си мал но 36 
ми кро гра ма то ком 24h).

С4. ХОР МО НИ И МЕ ТА БО ЛИЧ КИ МО ДУ ЛА ТО РИ

Сле де ће кла се су за бра ње не:
1. Аро ма ти зи ра ју ћи ин хи би то ри укљу чу ју, али се не огра-

ни ча ва ју на: ami no glu te ti mid, ana stro zol, an dro sta-1,4,6-trien-
3,17dion (an dro sta tri en dion), 4-an dro sten-3,6,17 trion (6-ok so), 
eks e me stan, for me stan, le tro zol, te sto lak ton.

2. Се лек тив ни мо ду ла то ри естро ген ских ре цеп то ра 
(SERMs) укљу чу ју ћи, али не огра ни ча ва ју ћи се на: ra lok si fen, ta-
mok si fen, to re mi fen.

3. Осталe ан ти е стро ге не суп стан це укљу чу ју, али се не 
огра ни ча ва ју на: klo mi fen, ci klo fe nil, ful ve strant.

4. Аген си ко ји мо ди фи ку ју функ ци ју ми о ста ти на укљу чу-
ју, али се не огра ни ча ва ју на: ин хи би то ре ми о ста ти на.

5. Ме та бо лич ки мо ду ла то ри: аго ни сти ак ти ва то ри про-
ли фе ра ци је дел та ре цеп то ра пе рок си зо ма (PPARδ) (нпр. GW 
1516) и аго ни сти ак ти ва то ра PPARδ -АМР про те ин ки на зе 
(AMPK) (нпр. AICAR).

С5. ДИ У РЕ ТИ ЦИ И ДРУ ГИ МА СКИ РА ЈУ ЋИ АГЕН СИ

 Ма ски ра ју ћи аген си су за бра ње ни. Они укљу чу ју:
Ди у ре ти ке, de zmo pre sin, пла зма екс пан де ре (нпр. gli ce rol, 

ин тра вен ску при ме ну albuminа, dekstranа, hi drok si e til skrobа и 
manitolа), pro be ne cid и оста ле суп стан це са слич ним би о ло шким 
ефек ти ма. Ло кал на апли ка ци ја fe li pre si na у ден тал ној ане сте зи ји 
ни је за бра ње на.

Ди у ре ти ци укљу чу ју:
ace ta zo la mid, ami lo rid, bu me ta nid, kan re non, hlor ta li don, 

ета крин ска ки се ли на, fu ro se mid, in da pa mid, me to la zon, spi ro-
no lak ton, ти а зи ди (нпр. ben dro flu me ti a zid, hlo ro ti a zid, hi dro hlo-
ro ti a zid), tri am te ren, и дру ге суп стан це слич не хе миј ске струк ту ре 
или са слич ним би о ло шким ефек том (осим drosperinonа, pa ma bro-
ma и то пич ког dor zo la mi da и brin zo la mi da, ко ји ни су за бра ње ни).

При ме на у ко ри шће њу  – на так ми че њу и ван ње га, би ло ко је 
ко ли чи не суп стан це ко ја под ле же до зво ље ним гра ни ца ма (i.e.for-
mo te rol, sal bu ta mol, mor fin, ka ti ne, efe drin, me ti le fe drin i pse u do e-
fe drin) па ра лел но са ди у ре ти ком или не ким дру гим ма ски ра ју ћим 
аген сом зах те ва до би ја ње те ра пе ут ског из у зе ћа за то сред ство 
по ред оног што је до де ље но за ди у ре тик или дру ги ма ски ра ју ћи 
агенс.

ЗА БРА ЊЕ НИ МЕ ТО ДИ

М1. ПО БОЉ ША ЊЕ ТРАН СПОР ТА КИ СЕ О НИ КА

Сле де ће ме то де су за бра ње не:
1. До пинг кр ви, укљу чу ју ћи ауто лог ну, хо мо лог ну и хе те ро-

лог ну тран сфу зи ју кр ви од но сно про из во де цр ве них крв них зр на-
ца би ло ког по ре кла.

2. Ве штач ко по бољ ша ње пре у зи ма ња, тран спор та и ис по ру-
ке ки се о ни ка укљу чу је, али се не огра ни ча ва на: пер флу о ро хе миј-
ска сред ства, efa prok si ral (RSR13) и мо ди фи ко ва не хе мо гло бин ске 
про из во де (нпр. за ме ну за крв ба зи ра ну на хе мо гло би ну, ми кро-
ин кап су ли ра не про дук те хе мо гло би на). При ме на ки се о ни ка ни је 
за бра ње на.

М2. ХЕ МИЈ СКЕ И ФИ ЗИЧ КЕ МА НИ ПУ ЛА ЦИ ЈЕ

1. За бра ње но је уплитање (фалсификовање), или по ку шај 
упли та ња, ра ди про ме не ин те гри те та и ва лид но сти узоракаузе тих
то ком допинг контроле. Ово укљу чу је, али се не огра ни ча ва на, 
ка те те ри за ци ју, за ме ну и/или про ме ну ква ли те та ури на (нпр. про-
те а зе).

2. Ин тра вен ске ин фу зи је и/или инек ци је у ко ли чи ни ве ћој од 
50 ml у пе ри о ду од 6 са ти су за бра ње не осим оних ко је су ле ги-
тим но при мље не у то ку бол нич ког ле че ња или кли нич ког ис пи-
ти ва ња. 

3. Пар ци јал но узи ма ње, ма ни пу ла ци ја и по нов но вра ћа ње пу-
не кр ви у цир ку ла ци ју је за бра ње но.

М3. ГЕН СКИ ДО ПИНГ

Због мо гућ но сти по пра вља ња спорт ског на сту па за бра ње но је:
1. Пре нос ну кле ин ских ки се ли на или се квен ци ну кле ин ских 

ки се ли на.
2. Упо тре ба нор мал них или ге нет ски мо ди фи ко ва них ће ли ја. 

СУП СТАН ЦЕ И МЕ ТО ДЕ ЗА БРА ЊЕ НЕ НА ТАК МИ ЧЕ ЊУ

Као до да так прет ход но де фи ни са ним гру па ма С0 до С5 и М1 
до М3, сле де ће гру пе су за бра ње не на так ми че њу:

ЗА БРА ЊЕ НЕ СУП СТАН ЦЕ

С6. СТИ МУ ЛАН СИ

Сви сти му лан си (укљу чу ју ћи оба оп тич ка изо ме ра где је то 
од зна ча ја) су за бра ње ни, осим де ри ва та imi da zo la за то пич ку при-
ме ну и оних сти му ла на са ко ји су укљу че ни у мо ни то ринг про грам 
за 2012 го ди ну*.

Сти му лан си укљу чу ју:
а: Не спе ци фич не суп стан це:
Adra fi nil; am fe pra mon; ami fe na zol; am fe ta min; am fe ta mi-

nil; ben flu o reks; ben zfe ta min; ben zil pi pe ra zin; bro man tan; klo-
ben zo reks; ko kain; kro pro pa mid; kro te ta mid; di me ti lam fe ta min; 
eti lam fe ta min; fam pro fa zon; fen ka min; fe ne ti lin; fen flu ra min; 
fen pro po reks; fur fe no reks; me fe no reks; me fen ter min; me so karb; 
me tam fe ta min (d-); p-me ti lam fe ta min; me ti le ne di ok si am fe ta min; 
me ti le ne di ok si me tam fe ta min; mo da fi nil; nor fen flu ra min; fen di-
me tra zin; fen me tra zin; fen ter min; 4- fe nil pi ra ce tam (kar fe don); 
pre ni la min; pro lin tan. Сти му лан си ко ји ни су из ри чи то на ве де ни 
ов де сма тра ју се спе ци фич ним суп стан ца ма. 

б: Спе ци фич не суп стан це (при ме ри):
adre na lin**, ka tin***, efe drin**** , eta mi van, eti le frin, 

fen bu tra zat, fen kam fa min, hep ta mi nol, iso me tep ten, lev me tam-
fe ta min, me klo fe nok sat, me ti le fe drin****, me til hek sa na min (di-
me til pen ti la min) me til fe ni dat, ni ke ta mid, nor fe ne frin, ok to pa-
min, ok si lo frin, pa ra hi drok si am fe ta min, pe mo lin, pen te tra zol, 
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fen pro me ta min, pro pil hek se drin, pse u do e fe drin*****, se le gi lin, si bu tra min, strih nin, tu a mi no hep tan и дру ге суп стан це са слич ном хе-
миј ском струк ту ром или слич ним би о ло шким ефек ти ма.

* Сле де ће суп стан це ко је су укљу че не у мо ни то ринг про грам 2012 (bu pro pion, ka fein, ni ko tin, fe ni le frin, fe nil pro pa no la min, pi pra dol, 
si ne frin) не сма тра ју сезабрањенимсупстанцама.

** Adre na lin ко ји је дат са ло кал ним ане сте ти ци ма или је дат ло кал но (нпр. на зал но, или у оф та мо ло ги ји) ни је за бра њен.
*** Ka tin је за бра њен ка да је кон цен тра ци ја у ури ну ве ћа од 5 ми кро гра ма по ми ли ли тру.
**** Efe drin и me ti le fe drin су за бра ње ни ка да је њи хо ва кон цен тра ци ја у ури ну ве ћа од 10 ми кро гра ма по ми ли ли тру.
***** Pse u do e fe drin је за бра њен ка да кон цен тар ци ја у ури ну пре ла зи 150 ми кро гра ма по ми ли ли тру.

С7. НАР КО ТИ ЦИ

Сле де ћи нар ко ти ци су за бра ње ни:
bu pre nor fin, dek stro mo ra mid, di a mor fin (he roin), fen ta nil и ње го ви де ри ва ти, hi dro mor fon, me ta don, mor fin, ok si ko don, ok si mor fon, pen-

ta zo cin, pe ti din.

С8. КА НА БИ НО И ДИ

При род ни (нпр. ка на бис, ха шиш, ма ри ху а на) или син тет ски ∆9-te tra hi dro ka na bi nol (THC) и канaбимиметици [нпр. „Spi ce” (ко ји са-
др жи JWH018, JWH073), HU-210] су за бра ње ни.

С9. ГЛУ КО КОР ТИ КО СТЕ РО И ДИ

Сви глу ко кор ти ко сте ро и ди су за бра ње ни ако се при ме њу ју орал ним, ин тра вен ским, ин тра му ску лар ним или рек тал ним пу тем. 

СУП СТАН ЦЕ ЗА БРА ЊЕ НЕ У ОД РЕ ЂЕ НИМ СПОР ТО ВИ МА

П1. АЛ КО ХОЛ

Ал ко хол (eta nol) је за бра њен са мо натакмичењуу спор то ви ма ко ји су до ле на ве де ни. Де тек ци ја ће би ти оба вље на ана ли зом да ха и/
или кр ви. Праг ко ји озна ча ва до пинг пре кр шај (хе ма то ло шке вред но сти) је 0,10 g/l.

 – Аеро на у ти ка (FAI),
 – Ауто мо би ли зам (FIA),
 – Ка ра те (WKF),
 – Мо то ци кли зам (FIM),
 – Мо то на у ти ка (UIM),
 – Стре ли чар ство (FI TA). 

П2. БЕ ТА-БЛО КА ТО РИ

Осим ако ни је дру га чи је на зна че но, бе та-бло ка то ри су за бра ње ни са мо натакмичењуу сле де ћим спор то ви ма:
 – Аеро на у ти ка (FAI),
 – Стре ли чар ство (FI TA) (за бра ње но и из ван так ми че ња),
 – Ауто мо би ли зам (FIA),
 – Би ли јар све ди ци пли не, (WCBS),
 – Бо ћа ње (CMSB),
 – Бриџ (FMB),
 – Пи ка до (WDF)
 – Голф (IGF),
 – Ку гла ње, де вет и де сет чу ње ва (FIQ),
 – Мо то на у ти ка (UIM)
 – Стре ља штво (ISSF, IPC) (за бра ње но и из ван так ми че ња),
 – Ски ја ње/Ски ја ње на да сци (FIS) у ски ја шким ско ко ви ма, ски ја шким акро ба ци ја ма сло бод ним сти лом/ба ле ту на ски ја ма и ба ле ту 

на да сци, 
Бе та-бло ка то ри укљу чу ју, али ни су огра ни че ни на сле де ће суп стан це: 
ace bu to lol, al pre no lol, ate no lol, be tak so lol, bi so pro lol, bu no lol, kar te o lol, kar ve di lol, ce li pro lol, esmo lol, la be ta lol, le vo bu no lol, me ti-

pra no lol, me to pro lol, na do lol, ok spre no lol, pin do lol, pro pra no lol, so ta lol, ti mo lol.




