»DIO A33

PROGRAM OBUKE ZA IZDAVANJE POSEBNOG OVLASCENJA

OSNOVNE SIGURNOSTI NA BRODU (STCW Reg. VI/1)

Li¢no prezivljavanje

Kolona 1. Kolona 2. Kolona 3. Kolona 4. Kolona 5
Znanje, Nagi N Mjerila za Broj sati
S bnost | razumijevanje i acin dokazwa.nja ocjenjivanje .
poso nijevanj sposobnosti jenjivanje Predavanja | Vjezbe
vjestine P sposobnosti ja vl
Prezivljavanje | Vrste kriznih Ocjena dokaza Radnje preduzete u
na moru u stanja koje se dobijenih na osnovu vezi prepoznavanja
slu€aju mogu dogoditi, odobrene obuke ili signala za uzbunu
napustanja poput sudara, tokom pohadanja odgovaraju
broda pozara, potonuca | odobrenog kursa ili ukazanom hitnom

Vrste uredaja za
spaSavanje zivota
koje se obicno
nose na brodu
Oprema u ¢amcu
za spaSavanje
Mjesto na kojem
se drze sredstva
za spaSavanje
Nacela vezana uz
prezivljavanje,
ukljuCujuci:

1) vrijednost
obuke i
vjezbi;

2) licna zastitna
odjecai
oprema;

3) potreba za
spremnos¢u

odobrene nastave i
provijere u sluzbi,
ukljuCujuci prakticne
demonstracije
sposobnosti za:
1) odijevanje pojasa
za spasSavanie;
2) odijevanje i
koris¢enje

hidrotermozastitnog

odijela;

3) sigurno skakanje
sa visine u vodu;

4) ispravljanje
preokrenutog
splava za
spaSavanje noseci
pojas za
spaSavanje;

slu€aju i u skladu
su sa utvrdenim
postupcima.
Odredivanje
vremena i slijeda
pojedinacnih
postupaka
odgovaraju
postoje€im
okolnostima i
uslovima te
minimiziraju
potencijalne
opasnosti i prijetnje
preZivljavanju.
Metoda ukrcavanja
u Camce za
spaSavanie je
primjereno i ne
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za svaki hitni | 5) plivanje nosecéi dovodi u opasnosti
slucaj; pojas za drugie preZivjele.
4) radnje koje spaSavanje; Pocetne radnje
treba 6) plutanje bez nakon napustanja
preduzeti u prsluka za broda te postupci i
sluCaju spaSavanje; radnje u vodi
pozivanjado | 7) ukrcavanje amca | minimiziraju
mjesta za za spaSavanje sa | prijetnje
¢amac za broda i iz vode preZivljavanju.
spaSavanje; noseci prsluk za
5) radnje koje spaSavanje;
treba 8) preduzimanje
preduzeti pocetnih radniji pri
prilikom ukrcavanju u
nuznosti camac za
napustanja spaSavanje kako bi
broda; se povecale Sanse
6) radnje koje za prezivljavanje;
treba 9) usmjeravanje
preduzeti u olujnog sidra ili
vodi sidra;
7) radnje koje 10) rukovanje
treba opremom ¢amca za
preduzeti na spaSavanje;
¢amcu za 11) rukovanje
spaSavanje; uredajima za
8) glavne lociranje,
opasnosti za ukljuCujuci radio
prezivjele. opremu.
UKUPNO 7,0 5,0
UKUPNO (vjezbe + predavanja) 12,0

NAPOMENA: Prakti¢an rad mora obavezno sadrzati vecinu od sliedecge: odijevanje pojasa za spaSavanje ,
odijevanije i koris¢enje hidro-termozastitnog odijela, sigurno skakanje sa visine u vodu, ispravljanje
preokrenutog splava za spaSavanje nosecCi pojas za spaSavanje. plivanje noseci pojas za spaSavanje,
plutanje bez pojasa za spaSavanje, ukrcavanje u Camac za spasavanje sa broda i iz vode noseci
pojas za spaSavanje, preduzimanje pocetnih radnji pri ukrcavanju u ¢amac za spasavanje kako bi se
povecale Sanse za preZivljavanje, usmjeravanje olujnog sidra ili sidra i rukovanje opremom ¢amca za
spaSavanje, na nacin koji dokazuje posjedovanie traZzenih kompetencija.

Protivpozarna zastita
Kolona 1. Kolona 2. Kolona 3. Kolona 4. Kolona 5

Znanje, Nacin Mjerila za Broj sati

Sposobnost razumijevanje i dokazivanja ocjenjivanje . .
vjestine sposobnosti sposobnosti Predavanja | Vjezbe

Smanjivanje | Brodska organizacija | Ocjena dokaza Pocetne radnje u

rizika od protivpoZarne dobijenih na primjecivanju hitnih

pozara i zastite. osnovu odobrene | sluCajeva su u skladu

odrZavanje obuke ili tokom sa utvrdenim




stanja Mijesta na kojima se | pohadanja praksama i
spremnosti nalaze protivpozarni | odobrene nastave | postupcima.
za reakcije uredaji i hitni putevi Radnje preduzete u
na krizna za evakuaciju. prepoznavanju
stanja koje Elementi pozara i signala za uzbunu
ukljucuju eksplozija. odgovaraju
pozar Vrste i izvori ukazanom hitnom

paljenja. slucaju i u skladu su

Zapaljivi materijali, sa utvrdenim

opasnosti od pozara postupcima.

i Sirenje vatre.

Potreba za stalnom

paznjom.

Radnje koje treba

preduzeti na brodu.

Sistemi otkrivanja

poZaraidima i

automatski alarmni

sistemi.

Klasifikacija vrsta

pozara i

odgovarajuca

sredstva za gasenje.
Suzbijanje i | Protivpozarna Ocjena dokaza Odjec¢a i oprema
gasenje oprema i njen dobijenih na odgovaraju prirodi
pozara smjestaj na brodu. osnovu odobrene | protivpoZarnih

Obuka iz:

1) fiksnih/ugradenih
instalacija;

2) odjeca za
gasenje pozara;

3) liéna oprema;

4) protivpozarni
uredaji i oprema;

5) metode gasenja
pozara;

6) sredstva za
gasenje pozara;

7) postupci gasenja
pozara;

8) koriSCenje
aparata za
disanje u
gasenju pozara i
spaSavanju.

obuke ili tokom

pohadanja

odobrene nastave,
ukljuCujudi
prakticne

demonstracije, u

prostorima koji

pruzaju istinite
realne uslove
obuke (npr.,
simulirani brodski
uslovi) i, kada god

je to moguce i

prakticno, u

mraku, sliedecih

sposobnosti:

1) koriSCenje
raznih vrsta
prenosnih
aparata za
gasenje
pozara;

2) aparata za
disanje;

postupaka.
Odredivanje vremena
i slijed pojedinaénih
aktivnosti odgovara
okolnostima i
uslovima.

Postignuto je gasenje
pozara pomoc¢u
odgovarajucih
postupaka, tehnika i
protivpozarnih
sredstava.

Postupci i tehnike
kori§¢enja aparata za
disanje su u skladu
sa utvrdenim
praksama i
postupcima.




gasenja
manjih pozara,
npr.,
elektricnih
poZara,
poZara
nastalih zbog
ulja, propana;
gasenja vecih
poZara vodom
pomocu
mlaznica;
gasenja
poZara
pjenom,
prahom ili bilo
kojim drugim
odgovarajucim
hemijskim
sredstvom;
ulazak i
prolazak kroz
prostoriju u
koju je
ubrizgana
visoko-
ekspanziona
pjena sa
sigurnosnim
uzetom, ali
bez aparata
za disanje;
gasenja
poZara u
zatvorenim
prostorima
ispunjenim
dimom noseci
aparat za
disanje;
gasenja
pozZara s
vodenom
maglom ili bilo
kojim drugim
odgovaraju¢im
protivpozarnim
sredstvom u
smjestajnoj
prostoriji ili




simuliranom
masinskom
odjeljenju sa
pozarom i
gustim dimom;

9) gaSenja uljnih
poZara
aplikatorom
magle i
mlaznicama
za prskanje,
suvim
hemijskim
praskom ili
aplikatorom
pjene;

10) spaSavanja u
prostorijama
ispunjenim
dimom noseci
aparat za
disanje.

UKUPNO 13,5 6,5

UKUPNO (vjezbe +predavanja) 20,0

NAPOMENA: Prakti¢an rad mora obavezno sadrzati prakticne demonstracije, u prostorima koji pruzaju istinite
realne uslove obuke (npr., simulirani brodski uslovi) i kada god je to moguce i prakti¢no, u mraku,
koris¢enje raznih vrsta prenosnih aparata za gasenje pozara, koriS¢enje aparata za disanje, gasenje
manjih pozara, npr., elektri¢nih poZara, poZara nastalih zbog ulja, propana, gasenja vecih poZara
vodom pomoc¢u mlaznica, gaSenja pozara pjenom, prahom ili bilo kojim drugim odgovaraju¢im
hemijskim sredstvom, ulaZenja i prolazenja kroz prostoriju u koju je ubacena visoko-ekspandirajuca
pjena sa sigurnosnim uzetom, ali bez aparata za disanje, gaSenja poZara u zatvorenim prostorima
ispunjenim dimom noseci aparat za disanje, gasenja pozara sa vodenom maglom ili bilo kojim drugim
odgovarajucim protivpozarnim sredstvom u prostoriji ili simuliranom masinskom odjeljenju sa poZarom
i gustim dimom, gaSenja uljnih pozara aplikatorom magle i mlaznicama za prskanje, suvim hemijskim
praskom ili aplikatorom pjene i spaSavanja u prostorijama ispunjenim dimom noseci aparat za disanje,
sa odgovarajué¢om odjecom i opremom i na nacin koji dokazuje posjedovanje traZzenih kompetencija.



Osnovna prva pomo¢

Kolona 1. Kolona 2. Kolona 3. Kolona 4. Kolona 5.
Znanje, Nacin Mjerila za Broj sati
Sposobnost razumijevanje i dokazwanja_ ocjenjivanje Predavanja | Vjezbe
vjestine sposobnosti sposobnosti
Preduzimanje | Procjena potreba | Ocjena dokaza Nacin i odredivanje
hitnih mjera | ozlijedenih i dobijenih na vremena pokretanja
prilikom prijetniji licnoj osnovu odobrene | alarma odgovara
nesrece ili sigurnosti. obuke ili tokom okolnostima nesrece
drugog Razumijevanje pohadanja ili medicinskog
medicinskog | strukture i odobrene nastave | hitnog slucaja.
hitnog slucaja | funkcija tijela. Prepoznavanje
Razumijevanje vjerojatnog uzroka,
prvih mjera koje prirode i obim
treba preduzeti u ozljeda je brzo i
hitnim potpuno, a prioritet i
slucajevima, slijed aktivnosti su
ukljuCujudi proporcionalni bilo
sposobnost: kojoj potencijalnoj
1) postavijanja prijetnji Zivotu.
ozlijedenih u Rizik od daljnje Stete
odgovarajuce samom sebi i
polozaje; ozlijedenom licu je
2) primjene minimalizovana u
tehnika svakom trenutku.
oZivljavanja;
3) zaustavljanja
krvarenja;
4) primjene
odgovarajucih
mjera
osnovnog
lijeCenja
udaraca;
5) primjene
odgovarajucih
mjera u
slu¢aju
opeklina i
opeklina,
ukljucujuci
nesrece
uzrokovane
elektricnom
strujom;
6) spaSavanjai
prenosa
ozlijedene
osobe




7) improviziranja
zavoja i
kori§cenja
sredstava iz
pribora za
hitnu pomoc.
UKUPNO 7,0 3,0
UKUPNO (vjezbe +predavanja) 10,0
Li¢na sigurnost i druStvena odgovornost
Kolona 1. Kolona 2. Kolona 3. Kolona 4. Kolona 5.
. .. - Nacin Mjerila za Broj sati
S bnost Znanje, razumijevanie 1 | 4o xazivanja ocjenjivanje . .
poso J jenjivanj
vjestine . . Predavanja | Vjezbe
sposobnosti sposobnosti
Postupanje u Vrste hitnih slucajeva koji | Ocjena Pocetna radnja
skladu s se mogu dogoditi, kao $to | dokaza nakon saznanja o
procedurama u | su sudar, pozar, dobijenih na | vanrednom stanju
hithm potonuce. oshovu u skladu je sa
situacijama Poznavanje brodskih odobrene utvrdenim
planova za vanredne obuke ili postupcima za
situacije za odgovor na tokom odgovor na hitne
hitne slucajeve, signali za | pohadanja sluCajeve.
hitne slu¢ajeve i posebne | odobrene Informacije o
duznosti dodijeljene nastave podizanju alarma
¢lanovima posade na su brze, taéne,
popisu za okupljanje; potpune i jasne
zborne stanice.
Pravilno koris¢enje licne
sigurnosne opreme.
Mjere koje treba
preduzeti nakon
otkrivanja potencijalne
hitne situacije, ukljucujuci
pozar, sudar, potonuce i
ulazak vode u brod.
Mjere koje treba preduzeti
nakon Sto Cujete signale
alarma za hitne slucajeve.
Vrijednost treninga i
vjezbi.
Poznavanje puteva bijega
i unutrasnjih
komunikacionih i alarmnih
sistema
Preduzimanje | Osnovna znanja o uticaju | Ocjena U svakom trenutku
mjera opreza pomorskog saobracaja na | dokaza postuju se
kako bi se morsku sredinu i u¢incima | dobijenih na | organizacioni
sprijecilo operativnog ili slu¢ajnog | osnovu postupci osmisljeni
zagadenja na njega. odobrene




zagadenje Osnovni postupci zastite | obuke ili za zaStitu morske
morske sredine | morske sredine. tokom sredine.

Osnovna znanja o pohadanja

slozenosti i raznolikosti odobrene

morske sredine . nastave
Postovanje Vaznost pridrZzavanja Ocjena Postuju se sigurne
sigurnih radnih | sigurnih radnih praksi u dokaza radne prakse i u
praksi svakom trenutku. dobijenih na | svakom trenutku

Dostupni sigurnosni i osnovu se pravilno koristi

zastitni uredaji za zastitu | odobrene odgovarajuca

od potencijalnih opasnosti | obuke ili sigurnosna i

na brodu. tokom zastitna oprema.

Mjere opreza koje treba pohadanja

preduzeti prije ulaska u odobrene

zatvorene prostore. nastave

Upoznavanje sa

medunarodnim mjerama

koje se odnose na

prevenciju nesreca i

zdravlje na radu.
Doprinos Razumijeti nacela i Ocjena Komunikacija je
efikasnoj smetnje efikasnoj dokaza jasna i efikasna u
komunikaciji na | komunikaciji izmedu dobijenih na | svakom trenutku.
brodu pojedinaca i timova na oshovu

brodu. odobrene

Sposobnost obuke ili

uspostavljanja i tokom

odrzavanja efikasne pohadanja

komunikacije. odobrene

nastave

Doprinos Vaznost odrzavanja Ocjena U svakom trenutku
efikasnim dobrih ljudskih i radnih dokaza postuju se
meduljudskim | odnosa na brodu. dobijenih na | oCekivani
odnosima na Osnovna nacela i praksa | oshovu standardi rada i
brodu. timskog rada, ukljuCuju¢i | odobrene ponasanja.

rieSavanje sukoba. obuke ili

Drustvene odgovornosti; | tokom

uslovi zapo$ljavanja; pohadanja

prava i obaveze odobrene

pojedinaca; opasnosti od | nastave

Zloupotrebe droga i

alkohola.
Doprinos i SprjeCavanje nasilja i Ocjena U svakom trenutku
odgovor na uznemiravanja. dokaza postuju se
nasilje i Osnovno znanje i dobijenih na | prihvatljive prakse i
uznemiravanje, | razumijevanje nasilja i osnovu postupci osmisljeni
ukljucujuci uznemiravanja, ukljuCujuéi | odobrene za sprjeCavanje
seksualno seksualno uznemiravanje, | obuke ili nasilja i
uznemiravanje, | zlostavljanje i seksualni tokom uznemiravanja,
Zlostavljanje i napad te kontinuitet Stete. | pohadanja ukljuCujuéi




seksualno Osnovno znanje | odobrene seksualno
Zlostavljanje. razumijevanje posliedica | nastave uznemiravanje,
nasilja i uznemiravanja, Zlostavljanje i
ukljuCujuci seksualno seksualni napad.
uznemiravanje, Sposobnost
Zlostavljanje i seksualni prepoznavanja
napad na Zrtve, nasilja i
pocinitelje, promatrace i uznemiravanja,
sudionike i njeni ucinci na ukljuCujuci
sigurnost, zdravlje i seksualno
dobrobit. uznemiravanje,
Shvatite da, izmedu Zlostavljanje i
ostalog, zloupotreba seksualni napad,
odnosa moci, te kontinuum Stete
diskriminacija, stres, i njenog ucinka.
izolacija, umor, droga ili U svakom trenutku
alkohol mogu doprinijeti postuju se
nasilju i uznemiravanju, prihvatljive prakse i
ukljuCujuéi seksualno postupci osmisljeni
uznemiravanje, za intervenciju i
Zlostavljanje i seksualni prijavljivanje nasilja
napad. i uznemiravanja,
Odgovor na nasilje i ukljuujuéi
uznemiravanje. seksualno
Sposobnost uznemiravanje,
prepoznavanja nasilja i Zlostavljanje i
uznemiravanja, ukljuCujuéi seksualni napad.
polno uznemiravanje,
Zlostavljanje i seksualni
napad.
Osnovno znanje o
mjerama koje treba
preduzeti za intervenciju i
prijavu nasilja i
uznemiravanja, ukljucujuci
seksualno uznemiravanje,
Zlostavljanje i seksualni
napad.
Razumijeti osnovna nacela
odgovora na oshovu
traume i kako pruZiti
odgovarajuéu podrsku
Zrtvi, promatraCima i sebi.
Razumijevanje i | Vaznost dobijanja Ocjena Postuju se prakse
preduzimanje potrebnog odmora. dokaza upravljanja
potrebne radnje | Uticaji sna, rasporeda i dobijenih na | umorom i u
za kontrolu cirkadijalnog ritma na oshovu svakom trenutku
umora. umor. odobrene se koriste
Uticaju fiziCkih stresora na | obuke ili odgovarajuce
pomorce. tokom radnje.




Uticaji stresora iz sredine
na brodu i izvan njega te
njihov uticaj na pomorce.
Uticaju promjena
rasporeda na umor
pomoraca.

pohadanja
odobrene
nastave

UKUPNO

5,0

3,0

UKUPNO (vjezbe +predavanja)

8,0




