PRILOG 1

ZALIHE LJEKOVA KOJE TREBA DA SE NALAZE NA BRODU

	TERAPIJSKA GRUPA
	LIJEK, OBLIK I DOZA
	PREPORUČENE KOLIČINE PREMA KATEGORIJI PLOVIDBE
	INDIKACIJE
	DOZE

	
	
	A
	B1
	B2
	C
	 
	 


1. Preparati sa djelovanjem na kardiovaskularni sistem 
 
	a
	Srčani stimulatori adrenergici, dopaminergici i srčani glikozidi
	ADRENALIN/EPINEFRIN
amp. 10×1 mg/ml
	10
	5
	0
	0
	anafilaktički šok, iz​ne​nad​ni prestanak rada srca od udara struje ili utapanja, pri trovanju hip​noticima, jak napad bronhijalne astme
	0,5 – 1,0 ml intramuskularno injekcije

	
	
	Nuspojave: uznemirenost, drhtanje, povišeni krvni pritisak, nepravilan puls. Upotrebiti samo u slučaju kolapsa pacijenta i jakog pada krvnog pritiska ili u slučaju napada bronhijalne astme.

	
	
	METILDIGOKSIN
tbl. 50×0,1 mg
	2
	1
	0
	0
	insuficijencija (zastoj srca)
	1 tbl. na dan ili po uputi ljekara


 

	b
	Vazodilatatori za liječenje bolesti srca
	GLICERILTRINITRAT
	2
	2
	1
	1
	akutni napad angine pektoris
	1 – 2 puta raspršiti pod jezik

	
	
	aeorosol za sublingvalnu primjenu boč. 12,2 ml = 200 doza; 1 doza = 0,4 mg
	
	
	
	
	
	

	
	
	Nuspojave: glavobolja, crvenilo lica, vrtoglavica, pad krvnog pritiska. OPREZ! Uvijek primijeniti u sjedećem ili ležećem položaju pacijenta.


 
	c
	Diuretici
	FUROSEMID
tbl. 12×40 mg
	10
	5
	0
	0
	diuretik – podstiče izlučivanje mokraće, za sve vrste edema (kardijalni, renalni, edemi poslije operacija)
	40 mg
(1tbl/dan)

	
	
	amp. 5×20 mg/2ml inj.
	10
	5
	0
	0
	
	2 ml intra muskulatorno injekcije


	d
	Antihemoragici (uterotonici) ukoliko su na brodu žene*
	FITOMENADION
amp. pedijatrijski (vit.K1)
inj.INT 5×0,2 ml/2 mg
	1*
	1*
	0
	0
	sprečavanje krvarenja kod novorođenog djeteta
	0,2 ml (1 amp u intramuskularnoj injekciji)

	
	
	ERGOMETRIN
amp. 50×0,2 mg/1 ml
tbl. 20×0,20 mg
	1*
	1*
	0
	0
	uterotonik, spre​čavanje krvarenja neposredno nakon porodjaja
	1 ml (1 amp u intramuskularnoj injekciji) 
1 tbl/svaka 4 sata

	
	
	OKSITOCIN
amp. 10×1 ml/5 i.j.
	1*
	1*
	0
	0
	uterotonik
	1 aktiviranje spreja (4 i.j.) u jednu nozdrvu 5 min prije dojenja


 
	e
	Antihipertenzivi
	ATENOLOL tbl. 30×50 mg
	5
	2
	0
	0
	povišeni krvni pri​tisak uz vi​sok puls, efikasan u lije​čenju angine pektoris
	50 mg (1 tbl. na dan)

	
	
	Nuspojave: umor, usporeni puls, niski krvni pritisak, srčani zastoj. OPREZ!
Ne povećavati dozu ako je puls manji od 60 u minuti.


 
 2. Preparati sa djelovanjem na probavni sistem
	a
	Preparati za liječenje peptičkog ulkusa
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	– Antagonisti H2 receptora
	RANITIDIN 
tbl. 20×150 mg
tbl. 10×300 mg
	10
10
	10
10
	5
5
	0
0
	blokator H2 receptora
	2×1 tbl. ujutro i uveče ili 1 tbl. uveče od 300 mg

	
	 
	
	
	
	
	
	
	

	
	– Inhibitori protonske pumpe
	OMEPRAZOL 
caps.14×20 mg
	10
	5
	0
	0
	ulkusna bolest želuca i dvanaestopalačnog crijeva, refluksni ezofagitis
	1 caps. ujutro prije jela

	
	– Antacidi
	Kombinovani preparati sa spojevima Al, Ca i Mg
	5
	5
	0
	0
	gastritis
	1 tbl. po potrebi, otopiti u ustima


	b
	Antiemetici i preparati za suzbijanje mučnine i povraćanja
	TIETILPERAZIN
	 
	 
	 
	 
	antiemetici, kod mučnine, povraćanja
	1 – 3×1 dražeja ili čepići ili 1 ampula u intramuskularnoj injekciji

	
	
	amp. 50×1 ml/6,5 mg
	1
	1
	1
	0
	
	

	
	
	drag. 50×6,5 mg
	1
	1
	1
	0
	
	

	
	
	čepić 6×6,5 mg
	1
	1
	0
	0
	
	

	
	
	METOKLOPRAMID
tbl. 40×10 mg
	1
	1
	0
	0
	gastroregulator, mučnina, povraćanje
	3×1 tbl./dan 30 min. prije jela i prije spavanja


	c
	Laksativi
	GLICEROL ČEPIĆI
supp. 4 mg
	10
	5
	2
	0
	zatvor
	1 čepić po potrebi


	d
	Antidijaroici
	LOPERAMID
caps. 20×2 mg
	10
	5
	0
	0
	neinfektivni funkcionalni proljev
	1 caps. nakon svake neformirane stolice, max. doza 16 mg na dan (oprez!)

	
	
	MEDICINSKI UGALJ
tbl. 30x150 mg
	10
	10
	0
	0
	proliv, nadutost, akutno oralno trovanje
	tablete razmutiti u čaju ili vodi, 4 – 7 tableta 4× na dan/ početna doza 2 caps, doza održavanja


 
	e
	Crijevni antiseptici
	CIPROFLOKSACIN
tbl.10×500 mg
	10
	10
	0
	0
	infektivni proliv, proliv na putovanju, antimikotik, trihomonacid
	2×125 – 250 mg, teški slučajevi 3×750 mg/dan
3× na dan po 1 tbl.

	
	
	METRONIDAZOL
tbl. 20×400 mg
	10
	10
	0
	0
	
	


 
	f
	Preparati za liječenje hemoroida
	preparati koji sadrže lokalne anestetike po izboru (polikrezulen + cinhokain) supp.10 (1 supp./100 + 2,5 mg)
	10
	10
	1
	0
	upaljeni hemoroidi
	1 – 3× dnevno stavljati čepić


3. Analgetici i spazmolitici
 

	a
	Analgetici, antipiretici i protivupalni lijekovi
	PARACETAMOL tbl. 20×500 mg
	5
	3
	2
	1
	analgoantipiretik, sve vrste blagog do umjerenog bola, povišena temperatura
	1 – 2 tbl. 3× dnevno, max. 8 tbl./24 h

	
	
	Nuspojave: rijetke u slučaju pravilnog doziranja. OPREZ! kod prekoračenja doze, može izazvati ozbiljno oštećenje jetre.

	
	
	IBUPROFEN
tbl. 30×400 mg
	5
	3
	2
	0
	protivupalni analge​tik, za liječenje glavo​bolje, bolova u kičmi
	3×1 tbl./dan

	
	
	Nuspojave: bolovi u stomaku, mučnina. OPREZ! Ne primjenjivati u pacijenata sa peptičkim/duodenalnim ulkusom ( čirom na želucu/ dvanaestopalačnom crijevu)

	
	
	DIKLOFENAK NATRIJUM
tbl. 10×50 mg
	2
	2
	1
	0
	protivupalni analge​tik, za liječenje glavo​bolje, bolova u kičmi
	3×1 tbl./dan

	
	
	Nuspojave: bolovi u stomaku, mučnina. OPREZ! Ne primjenjivati kod pacijenata sa peptičkim/duodenalnim ulkusom ili astmom.



 

	b
	Snažni analgetici
	TRAMADOL
amp. 5×1 ml/50 mg
	2
	1
	0
	0
	neopijatni narkoanalgetik, za terapiju umjerenog do jakog bola
	2 – 3×1 – 2 ka​psule/dan, max. 400 mg/dan ampule 50 – 100 mg intra​ve​nski, intra​mu​skularno ili subkutano

	
	
	caps. 20×50 mg
	2
	1
	0
	0
	
	

	
	 
	MORFIN SULFAT tbl. 60×10 mg
	1
	1
	0
	0
	jaki bolovi, naročito praćeni strahom i nemirom, kada se ne mogu suzbiti ostalim analgeticima
	1 tbl. svakih 12 sati

	
	OBAVEZNO LIJEK ČUVATI POD KLJUČEM!!!
VODITI EVIDENCIJU!
	MORFIN HIDROKLORID amp. 10×1 ml/4 mg
	2
	1
	0
	0
	
	10 mg (1 amp. svakih 6 h intramu​skularna injekcija)

	
	 
	Nuspojave: mučnina, povraćanje, respiratorna depresija kod predoziranja, izbjegavati primjenu kod povrede glave i grudnog koša. Oprez u doziranju!


 
  4. Preparati sa djelovanjem na nervni sistem
 
	a
	Anksiolitici
	DIAZEPAM
inj.amp.
10×2 ml/10
	5
	2
	0
	0
	anksioznost, ne​sanica, apstinentski sindrom, konvulzije, mišićni spazmi
	5 – 10 mg intramuskularno.inj./ 1 – 2 tbl. 3× na dan, max 30 mg/dan

	
	
	mg tbl. 30×5 mg
	5
	2
	0
	0
	
	

	
	
	Nuspojave: pospanost, konfuzija, glavobolja, respiratorna depresija, izbjegavati upotrebu istovremeno sa jakim analgeticima.


 

	b
	Neuroleptici
	PROMAZIN
amp. 10×1 ml/50 mg
	 
	 
	 
	 
	neuroleptici
	3 – 4× 50 – 100 mg/dan intramuskularno
3 – 4× na dan 25 – 200 mg

	
	
	
	 2
	1
	0
	0
	
	

	
	
	drag. 50×25 mg
	3
	1
	0
	0
	
	


  
	c
	Ljekovi protiv morske bolesti
	DIMENHIDRINAT tbl. 10×50 mg
	10
	5
	2
	2
	»morska bolest«, vrtoglavica, za prevenciju bolesti kretanja
	poč. doza 1 tbl. (50 mg, zatim 1 – 3 tbl.
3× na dan, pola sata prije puta)


 
	d
	Antiepileptici
	DIAZEPAM rektalne mikroklizme 5×2,5 ml/5 mg
	1
	1
	1
	0
	epileptički napadaji, febrilne konvulzije
	djeca 1 klizma od 5 mg, odrasli 2 klizme od 10 mg


 

  5. Antialergetici i ljekovi za liječenje anafilatičkog šoka
 

	a
	Antihistamici za sistemsku primjenu
	LORATADIN tbl. 30×10 mg
	1
	1
	0
	0
	za alergijsku reakciju, alergijski osip
	1 × 1 tbl/dan odrasli

	
	
	sirup 120 ml (5 mg/5ml)
	1
	1
	0
	0
	
	djeca 1 kašičica 1× dnevno

	
	
	Nuspojave: pospanost, usporene reakcije. Oprez: ne prekoračiti dozu.


 
	b
	Glukokortikoroidi za sistemsku primjenu
	HIDROKORTIZON
lio amp. 1×2 ml/100 mg
	5
	2
	0
	0
	u slučaju ozbiljnih alergijskih reakcija ili alergijskog kolapsa
	100 mg intramuskularno inj.

	
	
	METILPREDNIZOLON
tbl. 30×4 mg
	1
	1
	0
	0
	u slučaju alergije ili napada bronhijalne astme
	odrasli 12 – 80 mg na dan, doza održavanja 4 – 8 mg na dan


 

  6. Preparati sa djelovanjem na respiratorni sistem
 

	a
	Ljekovi za opstru​ktivne bo​le​sti disajnih pu​te​va- antiastmatici
	SALBUTAMOL
aerosol 200 doza
(1 doza = 100 mikrog)
	5
	3
	1
	0
	antiastmatik, za liječenje akutnog napada i alergijskog bronhospazma
	200 mikrograma (2 udaha 3-4× dnevno)

	
	
	Nuspojave: drhtanje, glavobolja, ubrzani puls. Samo u lječenju akutnog napada!


 
	b
	Antitusici (preparati za suzbijanje suvog kašlja)
	BUTAMIRAT sirup 200 ml (5 ml/4 mg) tbl. 10×50 mg
	3
	2
	1
	0
	neprolazni, nadražajni suvi kašalj
	2 – 3×1 tbl. na dan (odrasli), djeci prilagoditi dozu zavisno od tjel. težine


 
	c
	Preparati za liječenje pre​hlade i sinusa
	PARACETAMOL 500 mg tbl. ili kombinovani preparati paracetamol + pseudoefedrin
	1
	1
	0
	0
	obična prehlada, za snižavanje tempe​rature, blagi analgetik
	1 – 2 tablete 3 – 4× dan (max 4 g/dan)


 

  7. Preparati za liječenje sistemskih infekcija
 
	a
	Sistemski antiinfektivi antibiotici


SAMO AKO JE NA BRODU LJEKAR
	BENZATIN-FENOKSIMETIL PENICILIN tbl. 30×1500 mg
	3
	2
	0
	0
	infekcije disajnih puteva, infekcije tkiva, profilaksa velikih rana
	3× 1 tbl/1500 mg na dan

	
	
	sirup 1000 ml
	2
	1
	0
	0
	
	3× 1 žličica sirupa djeca

	
	
	Nuspojave: moguća alergijska reakcija. Obavezno provjeriti prije davanja. OPREZ! Alergije na Penicilin!!!

	
	
	CIPROFLOKSACIN
tbl. 10 × 500 mg
	2
	1
	0
	0
	infekcije kože i tkiva, uroinfekcije
	2× 1 tbl. dnevno

	
	
	Nuspojave: mučnina, proliv, bol u stomakui, alergijske reakcije.

	
	
	CEFUROKSIM inj.
lio bočice 5×750 mg
	5
	5
	0
	0
	razne infekcije, gonoreja
	3×750 mg/dan u intramuskularnoj injekciji

	
	
	Nuspojave: mučnina, proliv, bol u stomaku, alergijske reakcije, oprez potreban kod pacijenata alergičnih na penicilin.

	
	
	AZITROMICIN
tbl. 3×500 mg
	10
	5
	0
	0
	infekcije disajnih puteva, kože, polno prenosive bolesti
	1 tbl./dan

	
	
	Nuspojave: mučnina, prolivv, osip, daje se u slučaju alergije na penicilin.

	
	
	DOKSICIKLIN
caps. 25×100 mg
	2
	1
	0
	0
	respiratorne infekcije, gonoroični uretitis
	100 mg/dan
(1 caps/dan)

	
	
	Nuspojave: mučnina, proljev, osip, glavobolja.


 
	b
	Antibakterijski i urinarni antiseptici
	TRIMETOPRIM + SULFAMETOKSAZOL
tbl. 20×480 mg
	10
	10
	0
	0
	infekcija mokraćnih puteva, infektivni proliv
	2×1 – 2 tbl./dan



 
	c
	Uroantiseptici
	NITROFURANTOIN
caps. 30×50 mg
	2
	2
	0
	0
	infekcije mokraćnih puteva
	1-2 kapsule/svakih 6 sati akutne upale, blaže upale 1 kapsula svakih 8 sati


	d
	Antiparazitici
	MEBENDAZOL
tbl. 6×100 mg
	5
	2
	0
	0
	enterobijaza i ostale parazitske crijevne bolesti
	1x1 tbl. jednokratno


 
	e
	Intestinalni antiinfektivi
	KLOROKIN
tbl. 250 mg
	5
	0
	0
	0
	terapija malarije i u slučaju putovanja u područja s endemskom malarijom
	2 tbl. odjednom, nakon 6 sati 1 tbl., drugi i treći dan po 1 tbl.

	 
	 
	METRONIDAZOL
	 
	 
	 
	 
	 
anaerobne infekcije, trihomonas, gingivitis
	3×400 – 500 mg/dan

	
	
	tbl. 20×250 mg
	10
	5
	0
	0
	
	

	
	
	tbl. 10×400 mg
	10
	5
	0
	0
	
	

	
	
	Nuspojave: mučnina, povraćanje, osip. Oprez izbjegavati alkohol!


 
	f
	Anti-tetanus va​kci​na i imunoglobulin
	TETANUS VAKCINA (0,5 ml AMP.)
	5
	2
	0
	0
	u slučaju težih ozlije​đivanja i dubokih rana
	po uputstvu


8. Preparatii za rehidraciju, unos energije
	a
	Rastvori za rehidraciju
	ORALNA REHIDRACIJSKA SO
	20
	5
	0
	0
	rastvorena u vodi nadoknađuje izgubljene elektrolite
	1 kesicu praška rastvoriti u 500 ml prokuvane vode

	
	
	NaCl FIZIOLOŠKI RASTVOR 500 ml
	10
	3
	0
	0
	9 % -tna za infuziju, nadoknađuje gubitak vode i NaCl kod dehidratacije
	po uputstvu

	
	
	GLUKOZA 5% 500 ml
	10
	3
	0
	0
	kod dehidratacije kad je uzi​ma​nje vode i hrane ograničeno
	po uputstvu


 

  9. Preparati za spoljnju upotrebu
 

	a
	Preparati sa dejstvom na kožu
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	– Anitiseptici i dezinficijensi
	ALKOHOL 70% 500 ml
	10
	5
	1
	1
	dezinficijens
	po uputstvu

	
	 
	CETAVLON 20% 1000 ml
	3
	1
	100 ml
	100 ml
	za ispiranje rana
	po uputstvu

	
	– Antibiotske masti
	oksitetraciklin + hidrokortizon mast
	5
	3
	1
	1
	liječenje rana
	po uputstvu

	
	– Antimikotici
	MIKONAZOL krema 30 g
	5
	3
	0
	0
	antimikotik za gljivična oboljenja kože i noktiju
	2× dnevno nanijeti na kožu

	
	– Preparati za liječenje rana i ulkusa
	DEKSAPANTENOL
25 g krema i mast
	5
	3
	1
	1
	liječenje rana i ulkusa
	2 – 4 ×nanijeti na obo​ljelo mjesto, bez utrljavanja


	b
	Preparati za liječenje opekotina
	SULFADIAZIN SREBRO
krema 50 g
	5
	3
	1
	1
	liječenje opekotina
	1× dnevno nanijeti na opekotinu, kod teš​kih opekotina nekoliko puta na dan


 
	c
	Preparati za liječenje bo​lesti oka (oftalmici)
	 
	 
	 
	 
	 
	liječenje infekcije oka
	 

	
	– Antibiotske masti i kapi
	TOBRAMICIN mast za oči 3,5 g (1 g/3 mg)
	4
	1
	1
	1
	
	nanijeti u bolesno oko 2 – 5× na dan

	
	 
	TOBRAMICIN kapi za oči 5 ml (1 ml/3mg)
	10
	10
	1
	1
	
	 

	
	– Protivupalni preparati
	DEKSAMETAZON kapi za oči 5 ml (1mg/ml)
	10
	10
	0
	0
	
	3 – 4× 2 kapi u oči

	
	– Kombinacije protivupalnih i antiinfektivnih agenasa
	DEXAMETAZON + NEOMYCIN sol. kapi za oči 5 ml (1 mg + 5 mg/ml)
	10
	10
	0
	0
	
	1 – 2 kapi u oko svaki sat, po noći svaka 2 sata, nakon poboljša​nja 1 kap svaka 4 sata

	
	 
	DEXAMETAZON + NEOMYCIN mast oči 3,5 mg (0,5 mg +5 mg/g)
	10
	10
	0
	0
	
	3 – 4× nanijeti u bolesno oko


 
	c
	– Dijagnostici
	FLUOROSCEIN 1%, 0,5 ml
	1
	1
	0
	1
	dijagnostičko sredstvo za otkrivanje stranih tijela u oku
	po uputstvu

	 
	– Oftalmici
	TETRAKAIN 0,5% kapi za oči 10 ml
	5
	5
	0
	0
	lokalni anestetik
	1 – 2 kapi u spojnu kesicu oka po potrebi ponoviti nakon 1/2 – 1 min.

	 
	– Preparati za liječenje glaukoma
	PILOKARPIN sol 1%, 2 %
	5
	3
	0
	0
	miotik
	1 kap 1 – 2× dnevno

	 
	 
	TIMOLOL 0.25%, 0.5 %
	5
	3
	0
	0
	oftalmik, beta blokator
	1 kap 1 – 2× dnevno


 
	d
	Preparati za liječenje bolesti uva (otologici)
	hidrokortizon + oksitetraciklin, kapi za oko i uho
(1 ml/5 + 15 mg)
	5
	3
	0
	0
	kortikosteroidi i antiinfektivi u kombinaciji
	1–2 kapi u oboljelo uvo svakih 1–  sata, kasnije 3–4 sata


 
	e
	Stomatološki preparati
	 
	 
	 
	 
	 
	oralni antiseptik
	2 – 3× na dan 1 veliku kašiku nerazrijeđenog rastvora grgljati po 30 sekundi

	
	Antiinfektivi za lokalnu oralnu terapiju
	HEKSETIDIN sol 200 ml
	5
	3
	0
	0
	
	


 
	f
	Lokalni anestetici
	LIDOKAIN sprej 50 ml
(LIDOKAIN)
	5
	3
	1
	0
	lokalni anestetik
	po uputstvu


PRILOG 2

MEDICINSKA SREDSTVA, ODNOSNO OPREMA KOJA TREBA DA SE NALAZI NA BRODU

	 
	Medicinska oprema
	Preporučene količine prema kategoriji plovidbe

	 
	 
	A
	B1
	B2
	C

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	1. Oprema za oživljavanje

	 
	– Maska za oživljavanje – ručna
	2
	2
	0
	0

	 
	– Naprava za davanje kiseonika – boca s maskom, regulatorom i pratećom opremom
	1
	1
	0
	0

	 
	– Mehanički aspirator za čišćenje gornjih disajnih puteva
	2
	1
	0
	0

	 
	– Tubus za oživljavanje »usta na usta«
	5
	3
	0
	0

	 
	– Infuzijski set (sistem za infuziju)
	5
	3
	0
	0

	 
	– Nosila
	1
	1
	0
	0


 

	2. Sanitetski materijali i oprema za ušivanje

	 
	– Sterilne hiruške rukavice (L, M), pakiranje 100 kom
	5
	3
	1
	1

	 
	– Naprsci gumeni
	30
	20
	10
	0

	 
	– Sterilni set za ušivanje
	1
	1
	0
	0

	 
	– Sterilni set za previjanje rane
	1
	1
	0
	0

	 
	– Elastični zavoj 5×5
	10
	5
	2
	2

	 
	– Elastični zavoj 8×5
	10
	5
	2
	2

	 
	– Sterilne gaze 1 m
	10
	5
	3
	3

	 
	– Sterilne gaze 1/2 m
	10
	5
	3
	3

	 
	– Sterilne gaze 1/4 m
	10
	5
	3
	3

	 
	– Trougla marama + sigurnosne kopče
	8
	6
	2
	2

	 
	– Higijenska vata 100 gr.
	10
	5
	1
	1

	 
	– Mikropore 2,5×9,1 samoljepljivi flaster
	10
	5
	1
	1

	 
	– Samoljepivi flasteri
	 
	 
	 
	 

	 
	VIRPLAST 1×1
	5
	3
	3
	3

	 
	VIRPLAST 5×2
	3
	2
	3
	3

	 
	– Mrežica (Virfix)
	5
	3
	1
	1

	 
	– Hanzaplasti a 20/5
	20
	10
	5
	5

	 
	– Vazelinske gaze
	10
	5
	3
	3

	 
	– Kaliko zavoj 8×5
	20
	10
	5
	5

	 
	– Kaliko zavoj 10×5
	20
	10
	5
	5

	 
	– Gipsani zavoj
	10
	5
	1
	0

	 
	– Celulozna vata a 1000 g
	2
	1
	0
	0


 

	3. Instrumenti

	 
	– Kaseta sa sterilnim hirurškim instrumentima (makaze, pinceta, peani, držači za skalpele, skalpeli, makaze za rezanje gipsa, kompleti igle sa svilom raznih veličina)
	2
	1
	0
	0

	 
	– Skalpeli za jednokratnu uporabu
	20
	10
	0
	0

	 
	– Anatomska kliješta za zaustavljanje krvarenja i hemostaza, anatomska kliješta za zaustavljanje krvarenja – ravna i zakrivljena
	1
	1
	0
	0

	 
	– Britvice za jednokratnu uporabu
	10
	5
	0
	0

	 
	– Pean i pincete
	2
	1
	1
	1

	 
	– Osnovni stomatološki pribor
	1
	1
	0
	0


 

	4. Oprema za pregled i kontrolu

	 
	– Drveni štapići za pregled usne šupljine
	20
	10
	5
	0

	 
	– Test trakice za analizu urina
	50
	25
	0
	0

	 
	– Test trakice za mjerenje šećera u krvi
	50
	25
	0
	0

	 
	– Termometar za mjerenje tjelesne temperature
	5
	3
	3
	0

	 
	– Stetoskop
	2
	1
	1
	0

	 
	– Mjerač pritiska (svingomanometar)
	2
	1
	0
	0

	 
	– Hipotermički termometar
	2
	1
	0
	0

	 
	– Otoskop
	1
	1
	0
	0

	 
	– Predmetno i pokrovno stakalce
	10
	10
	0
	0


 

	5. Oprema za injiciranje, infuziju, punktiranje i kateterizaciju

	 
	– Urinarni kateteri, raznih veličina CH 12 i CH14
	30
	10
	0
	0

	 
	– Vrećice za urin
	10
	5
	0
	0

	 
	– Set za infuziju (jednokratne šprice PVC 10 ml, 2 ml i igle raznih veličina)
	5
	3
	0
	0

	 
	– Oprema za klistir
	2
	1
	0
	0

	 
	– Aspiracijski kateter
	2
	1
	0
	0


 

	– Noćna posuda
	2
	1
	0
	0

	– Termofor
	2
	2
	1
	0

	– Teglica za urin
	2
	1
	0
	0

	– Kesica za led
	3
	3
	0
	0


	7. Oprema za imobilizaciju i učvršćivanje
	2
	1
	0
	0


	8. Dezinfekcija, dezinsekcija i profilaksa

	 
	– Preparatii za dezinfekciju vode,
	3
	1
	0
	0

	 
	– Izosan granule 100 g
	 
	 
	 
	 

	 
	– Insekticidi u prahu, Neopitroid plv.
	5
	2
	0
	0


 
	9. Priručnik za pružanje prve pomoći
	1
	1
	0
	0


PRILOG 3

OPASNA SREDSTVA

Opasna sredstva koja su utovarena na brod, bez obzira na oblik, uključujući otpad ili ostatak tereta su:

· eksplozivne supstance i predmeti, 

· gasovi: komprinovani, tekući ili razrijeđeni pod pritiskom,

· zapaljive tečnosti, 

· zapaljive čvrste supstance, 

· samozapaljive supstance, 

· supstance koje u dodiru sa vodom stvaraju zapaljive gasove, 

· zapaljive supstance, 

· organski peroksidi, 

· toksične supstance, 

· infektivne supstance, 

· radioaktivne supstance, 

· korozivne supstance, 

· različite opasne supstance, odnosno sve ostale supstance za koje iskustvo pokazuje ili može pokazati da su opasne. 

PRILOG 4

PROTIVOTROVI

  1.  LJEKOVI


  1.1. Opšti

  1.2. Specifični:

– kardiovaskularni;
– gastrointestinalni;

– za nervni sistem;
– za respiratorni sistem;
– antiinfekcijski;
– za spoljnu upotrebu;
– antišok komplet;  
– antiseptici (rastvori za dezinfekciju oštećenje kože;)

2. MEDICINSKA OPREMA


– Oprema za davanje kiseonika/Reanimacijski komplet 

PRILOG 5

ZALIHE LJEKOVA  I MEDICINSKIH SREDSTAVA, ODNOSO OPREME ZA PRUŽANJE MEDICINSKE POMOĆI KOJA TREBA DA SE NALAZI NA BRODU ZA PREVOZ OPASNOG TERETA

	Lijek
	Oblik
	Preporučene minimalne količine
	Doza

	
	
	A
	B
	C
	

	amoksicilin
	caps. 16×500 mg
	2 kutije
	0
	0
	3×1 kapsula na dan

	tetrakain kapi za oči
	kapi za oči 0,5% (bočica)
	5 bočica
	5 bočica
	5 bočica
	1 – 2 kapi u oko po potrebi

	tobramicin mast za oči
	mast za oči 3, 5 g(1 g/3 mg)
	5 tuba
	5 tuba
	0
	2 – 4 puta na dan nanijeti u bolesno oko

	atropin
	inj. rastvor 1 ili 0,5 mg/ml 1 ml amp.
	30 ampula
	15 ampula
	0
	1 mg – po potrebi ponoviti

	salbutamol
	aerosol 200 doza (1doza = 100 mikrograma
	5 komada
	5 komada
	0
	200 mikrograma (2 udaha 3 – 4× dnevno)

	cefuroksin
	inj. 5×750 mg
	10 injekcija
	0
	0
	3×750 mg/dan

	diazepam
	inj. 10 mg
	5 injekcija
	5 injekcija
	0
	10 mg×1 – 5

	azitromicin
	caps. 3×500 mg
	2 kutije
	0
	0
	1 kapsula/dan/3 dana

	etilni alkohol
	rastvor 70 % 500 ml
	3
	1
	0
	dezinficijens

	fluorescein
	kapi za oči 1 % 0, 5 ml
	1 bočica
	0
	0
	dijagnostičko sredstvo za otkrivanje stranog tijela u oku

	furosemid
	amp. 5×20 mg/2 ml inj.
	5 ampula
	0
	0
	diuretik – 2 ml intramuskularno

	metoklopramid
	amp. 30×2 ml/10 mg
	30 ampula
	20 ampula
	5 ampula
	10 mg×3

	metronidazol
	20×400 mg
	2 kutije
	0
	0
	3×1 tbl.

	morfin sulfat
	tbl. 60×10 mg
	1 kutija
	1 kutija
	1 kutija
	1 tbl./svakih 12 sati

	oralna rehidracijska so
	prašak za rastvor
	20 komada
	5 komada
	0
	1 kesicu praška rastvoriti u 500 ml prokuvane vode

	paracetamol
	tbl. 500 mg
	30 tableta
	30 tableta
	0
	1 – 2 tbl. 3 – 4× dan (max 4 g/dan)

	fitomenadion
	(10 mg)
(vit. K1) inj. Za oralnu,
	10 ampula
	0
	0
	0,2 ml (1 amp. u intramuskularnoj injekciji)

	
	 intramuskularnu i intravenoznu primjenu 5×0,2 ml/2 mg)
	
	
	
	

	NaCl fiziološki rastvor
	500 ml
	5 litara
	3 litre
	1 litra
	 

	Set za infuziju
(jednokratne špricevi* i igle raznih veličina)
	 
	10
	10
	0
	 

	*Špricevi
	 
	 
	 
	 
	 

	2 ml
	 
	100
	50
	10
	 

	5 ml
	 
	10
	10
	0
	 

	Maska za oživljavanje – ručna
	 
	10
	10
	2
	 

	Naprava za davanje kiseonika – boca s maskom, regulatorom i pratećom opremom
	 
	1
	1
	1
	 

	Mehanički aspirator za čišćenje gornjih disajnih puteva
	 
	1
	1
	1
	 

	Tubus za oživljavanje »usta na usta«
	 
	2
	2
	2
	 

	Oprema za klistir
	 
	1
	0
	0
	 

	Nosila
	 
	1
	1
	0
	 

	Ležaj medicinski
	 
	1
	0
	0
	 


KOLONA A – minimalne količine medicinskih sredstava, odnosno opreme za brodove koji prevoze opasni teret kada nije moguća hospitalizacija unutar 24 sata;
KOLONA B – minimalne količine medicinskih sredstava, odnosno opreme za brodove koji prevoze opasni teret kada je moguća hospitalizacija unutar 24 sata;
KOLONA C – minimalne količine medicinskih sredstava, odnosno opreme za brodove koji prevoze opasni teret kada je moguća hospitalizacija unutar 2 sata.

PRILOG 6

ZALIHE LJEKOVA I MEDICINSKIH SREDSTAVA, ODNOSNO OPREME KOJA TREBA DA SE NALAZI NA ČAMCU ZA SPAŠAVANJE

	Glicerilnitrat  aeaerosol                                             
	1 kut

	Paracetamol tbl. 20×500 mg                                 
	1 kut

	Acetilsalicilna kiselina tbl. 20×500 mg              
	1 kut

	Ibuprofen tbl. 30×400 mg                                      
	1 kut

	Diazepam tbl. 30×5 mg                                         
	1 kut

	Dimenhidrinat tbl. 10×50 mg                                 
	1 kut

	Sulfadiazin srebro ung. 50 mg                                
	1 kut

	Vazelinske gaze
	5 kom

	Zavoj tip I 8x300 cm, jastučić 9x11 cm
	1 kom

	Zavoj tip II 10x500 cm, jastučić 10x12 cm
	1 kom

	Kaliko zavoj 10x5, 8x  cm i 5x  cm
	1 kom

	Hanzaplast strips a 20
	1 kom

	Flaster 10x 8
	5 kom

	Sterilne komprese 8x5 a 10 
	1 kom

	Trouglasta  marama  100x100x140
	2 kom

	Kopče siguronosne 
	10 kom

	Makaze
	1 kom

	Pinceta
	1 kom

	Gaze a 1m i  ½ m , sterilne
	1 kom

	Esmarhov povez
	1 kom

	Salbutamol sprej
	1 kom

	Oksitetraciklin + hidrokortizon ung 20 g
	1 kut


